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  Вся земная жизнь Господа нашего Иисуса Христа, начиная 
от безсеменного воплощения и кончая вознесением на небо с 
пречистой плотью Его, полна чудесного, полна глубокой тай-
ны, в которую надлежит вникнуть вам, насколько возможно 
нам постигнуть значение этой тайны. Ныне вознесся Господь 
с горы Елеонской на небо пречистой плотью Своей, не духом 
только вознесся, а вознесся с плотью человеческой. Ученики 
Его стояли, смотрели на это дивное зрелище, ужасались и 
умилялись. И явились Ангелы и сказали им: мужи Галилей-
ские! что вы стоите и смотрите на небо? Сей Иисус, воз-
несшийся от вас на небо, придет таким же образом, как вы 
видели Его восходящим на небо(Деян.1,11). 

  Придет таким же образом - значит, 
придет во плоти, с которой возносил-
ся Он. Значит, плоть Его святая пре-
бывает вовеки с Ним. С плотью Сво-
ей восседает Он одесную Бога Отца. 

  Зачем, почему Господь наш Иисус 
Христос вознесся на небо во плоти 
Своей, во плоти человеческой? Ведь 
святые Ангелы видели это чудное 
событие, видели Человека, возно-
сившегося на небо, изумлялись и 
трепетали, не понимая, что плоть 
человеческая во Иисусе Христе воз-
носится превыше их, становится пре-
выше небес. 

  Это ли не значит, что должны мы 
углубиться мыслью своей в то, поче-
му во плоти человеческой вознесся 
Господь наш Иисус Христос, почему 
так прославил Он плоть Свою? Поду-
майте, разве плоть Его не послужила 
величайшей тайне искупления рода 
человеческого? В неописуемых стра-
даниях этой плоти искупил Он мир. 

  А если так, если плоть была таким 
святым орудием искупления всего 
мира, неужели возможно оставить 
эту святую плоть в уничижении, 
предоставить ее тлению и гниению? 
Неужели можно было, чтобы эта 
плоть, перенесшая невообразимые муки, была уничижена, как 
будет уничижена плоть всех нас, грешных? 

  Неужели можно было, чтобы Его руки пречистые, творив-
шие безчисленные чудеса, воскрешавшие мертвых, претво-
рявшие воду в вино, чудесно умножившие хлебы в пустыне, 
руки, воздвижением которых утихла буря на озере Генниса-
ретском, руки, пригвожденные ко кресту, руки, раздиравшиеся 

под тяжестью тела, — неужели можно было отдать эти руки 
во власть тления?! 

Неужели могло быть, чтобы эти руки превратились в сухой 
костный скелет?! Чтобы ноги пречистые, исходившие всю Па-
лестину с проповедью Евангелия, ноги, пригвожденные ко 
кресту, были бы отданы во власть разложения?! Это было бы 
поруганием имени Христова. Она свята, плоть Его, она послу-
жила делу искупления нашего и потому должна была быть 
возвеличена, и потому во плоти преображенной и одухотво-
ренной по воскресении вознесся Он на небо, чтобы сохранить 
на веки вечные эту свою плоть, как величайшее и святейшее 
достояние. 

    Какое заключение сделаем из 
этого? Прежде всего, сделаем за-
ключение, касающееся нашей чело-
веческой плоти. Ведь вознесением 
Своим на небо во плоти Господь 
открыл нам всем путь вознесения 
на небо. И мы должны следовать за 
Ним. Вознесением Своим во плоти 
Господь утвердил Свои слова вели-
кие, что мы воскреснем в день 
Страшного Суда, воскреснем во пло-
ти нашей, в одухотворенной, новой 
плоти, и в этой плоти предстанем на 
суд Его. 
   Разве плоть наша не служила и не 
служит в течение всей жизни нашей 
духу нашему? Служит, глубоко важ-
ную службу несет, ибо дух наш рас-
тет и формируется в зависимости от 
того, что творит наша плоть. Дух 
освящает все наши добрые дела, 
дела любви и милосердия, и, напро-
тив, дух человеческий унижается, 
становится подобен духу бесовско-
му, когда избираем путь зла, когда 
наша плоть служит делам бесов-
ским. Разве не справедливо, чтобы 
руки святых, постоянно воздетые к 
небу в молитве, руки, творившие 
много благодеяний людям, люди, 

персты которых всегда были сложены на благословение бра-
тьев своих, чтобы руки этих людей, чтобы ноги этих людей, 
всегда служившие делам милосердия, делам любви, чтобы 
плоть их, изможденная постом, бдением и молитвой, плоть, 
служившая добру, плоть, которая была виновницей возвели-
чевания духа, - разве не справедливо, чтобы плоть эта святая 
стала участницей вечной жизни духа?! Она будет участницей 

Вознесение Господне  
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и это глубоко справедливо. 

 Разве не справедливо, чтобы плоть злодеев, руки их, обаг-
ренные кровью человеческой, руки, оскверненные воров-
ством, их язык, оскверненный клятвопреступлениями, клеве-
тавший, лгавший, чтобы скверные и проклятые ноги, стремя-
щиеся всегда ко злу, язык их нечестивый, все члены тела, 
предававшиеся блуду и всякой нечистоте, — разве неспра-
ведливо, чтобы это окаянное тело, погубившее дух, стало 
участником вечных мучений духа? Это глубоко справедливо.  

  И воскреснут тела наши: тела святых, тела праведников, 
тела нечестивцев, тела злых. Воскреснут первые в радость 
вечную, в вечное общение с Самим Богом; восстанут вторые 
в муку вечную, в созерцание диавола и в общение с ним. 

  Знаете, что святые пророки Моисей и Илия во плоти яви-
лись Господу на горе Фаворской в день Преображения, знае-
те, что многие святые и доныне являются нам в телах своих. 
Это значит, что они стали участниками первого воскресения, о 
котором говорит Иоанн Богослов в своем Апокалипсисе. Это 
те, которые уже не придут на Суд, не будут участниками вто-
рого воскресения, они уже воскресли, уже живут в вечной ра-
дости, в общении с Богом.  

  Вот заключение первое, которое мы должны сделать в от-
ношении тел наших, помышляя о вознесении Господа на небо 
Своею плотью Божественной. Сущность этого размышления 
сводится к тому, что наша задача -— стать участниками Бого-
человечества, которое в такой полной мере осуществилось в 
Господе Иисусе Христе. И нам Он открыл путь к Богочелове-
честву, и мы можем из простых человеков стать Богочелове-
ками, если последуем за Ним, если не пожалеем плоти своей, 
если отдадим ее на все мучения за имя Его святое, если очи-
стим плоть свою, если освободим ее от страстей. 

  Велик закон страдания, велик закон, который завещал нам 
Господь: В мире скорбни будете: но Дерзайте, (яко) Я побе-
дил мир (Ин.16,33). Идите сквозь врата узкие, ибо только этот 
путь ведет в Царство Божие. И может быть именно потому, 
что все святые своею плотью святой так страдали, потому, 
что шли они путем страдания, Господь возвысил их даже над 
Ангелами. Недаром возрадовались Ангелы, видя возносив-
шейся плоть человеческую: они не страдали, всегда были в 
общении с Богом, а святые страдали и этим страданием и 
приобрели первенство даже над Ангелами небесными. За эти 
страдания превознес Господь плоть нашу. 

 Что скажем еще о вознесении Господнем? Мы скажем, что 
если плоть человеческая удостоилась такого высшего блага, 
чтобы быть вознесенной на небо, то, значит, плоть имеет ве-
ликое и глубокое достоинство. Мы будем вечно жить не толь-
ко духом нашим, но и в одухотворенном и измененном теле 
нашем. Если сказал Господь в Откровении Своем: Се творю 
все новое, если говорит святой апостол Петр, что нынешнее 
небо и нынешняя земля осуждены на истребление, осуждены 
сгореть вечным огнем, если говорит, что небеса с шумом 

прейдут, стихии же, разгоревшись, разрушатся, земля и все 
дела на ней сгорят (2Пет.З, 10). 

 Если так, если будет уничтожена вся Вселенная огнем, если 
сотворит Господь новую Вселенную, сотворит все новое, то, 
конечно, не безплотное, конечно, в новых формах бытия. А 
если так, то, значит, формы бытия имеют глубоко важное зна-
чение. Все материальные формы живут, живут жизнью духа, 
сокрытого в них.  

 Дух царит во всей природе, Дух Божий проникает все и все 
освящает. И вся временная материальная природа, окружаю-
щая нас: горы, и моря, и долины, и степи, — все это формы, 
формы материальные, в которых живет Божий Дух. А тела 
наши суть тоже формы, формы, в которых обитает Святой 
Дух. Ибо спрашивает святой апостол Павел как бы с удивле-
нием: Разве не знаете, что вы храм Божий? (1Кор.З,16). 

  Мы в нашей телесной форме храмы Духа Святого. И фор-
мы телесные, материальные тела наши имеют глубокое зна-
чение: они неразрывно связаны с духом нашим, а живет дух 
наш, который, правда, по временам может отделяться от тела 
и жить самостоятельно, но это редкое исключение, живет в 
обычных условиях, всегда тесно связанным с телом. 

 Жизнь духа связана с формами материальными, формами 
природы. И именно потому, что все материальное одухотво-
ряется духом, все материальное служит формой для духа, 
сказал Господь: Се творю все новое. 

 Когда разрушится грешная Вселенная, сотворит Господь но- 
вые формы, в которых будет обитать Дух Божий. А наши тела 
воскресшие вознесутся на небо так, как вознесся ныне Гос-
подь. 

  Помните, помните, что вы храмы Духа Святого, помните, 
что Дух Божий живет в нас. А если так, то с глубоким внимани-
ем должны мы относиться к телу нашему, как участнику 
нашей вечной жизни, не должны ничем осквернять его: ни 
пьянством, ни объядением, ни блудом. Должны хранить в чи-
стоте и святости, не оскверняя даже ненадлежащими украше-
ниями. Должны хранить в чистоте природную его красоту и 
величие. Помните слова святого апостола Петра, обращен-
ные к женщинам: Да будет украшением вашим не внешнее 
плетение волос, не золотые уборы или нарядность в одеж-
де, но сокровенный сердца человек в нетленной красоте 
кроткого и молчаливого духа, что драгоценно пред Богом 
(1Пет.З,3-4). Прибавлю: не крашенными губами, не крашенны-
ми ногтями, не завивкой волос -— привлекайте кротостью ва-
шей, чистотой сердца вашего, скромностью вашей. 

 Храните, молодые женщины, нетленную красоту, красоту 
смиренного духа. Храните, мужчины, молодые и старые, чи-
стоту тел ваших, и если осквернили ее, поспешите постом, 
молитвой, глубоким, слезным покаянием очистить эту сквер-
ну, чтобы в страстном и оскверненном теле не предстать нам 
на Страшный Суд Христов. Аминь. 

                 свт. Лука Войно-Ясинецкий. Избранные творения 

  Жаждай да грядет ко Мне и да пиет — так возгласил Гос-
подь Иисус Христос в день преполовения Пятидесятницы в 
храме Иерусалимском (Ин. 7, 37). 

Слова эти должны звучать в сердцах наших: Жаждай да гря-
дет ко Мне и да пиет, и должны мы воскликнуть: «Источниче 
жизни нашей, Христе Боже, слава Тебе!» Все, кто в чем-либо 
нуждаются, все, кто обратился ко Христу, да идут и пиют из 
источника, текущего в жизнь вечную. 

 Разные у нас есть нужды: все мы нуждаемся, и каждый по-
своему. Нуждается ли кто в знании, в мудрости — да идет к 
Нему и да пиет мудрость вечную от живой воды Его, ибо это 
единственный источник истины, единственный источник под-
линного, глубокого, истинно-драгоценного знания. Это не со-
суд разбитый, которым заменили люди Его святые слова, и 
подлинное знание черпаем мы только у Христа, Бога нашего. 
Говорил я вам недавно, какого принципа держались древние 

П р е п о л о в е н и е   П я т и д е с я т н и ц ы  
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христиане при воспитании детей своих: они считали несчаст-
ным того, кто усвоил всю науку, всю философию, но не знал 
Бога; они считали блаженным того, кто ничего не знал, но 
знал Бога. Итак, ищущие знания, ищущие подлинного просве-
щения да идут к Нему и да пиют. 

А как много среди вас жаждущих 
покоя души! Как истерзано сердце 
многих из вас, как оно не имеет 
никогда покоя! А жаждете покоя — 
так идите к Нему, идите к Источни-
ку всякого покоя, всякого мира и 
обрящете покой душам вашим, ибо 
Он есть мир наш, соделавший из 
обоих одно и разрушивший стоя-
щую посреди преграду (Еф.2,14). 
Из каких обоих? Из людей разъ-
единенных, разного времени, из 
людей разных по своим религиоз-
ным взглядам, по чистоте жизни — 
из них сделал одно. Упразднив 
вражду Плотию Своею, а закон 
заповедей учением, дабы из двух 
создать в Себе Самом одного 
нового человека, устрояя мир 
(Еф.2,15). 

  Если тяготит вас вражда, — а 
тяготит она многих, — если нужда-
етесь в мире и покое, идите и пей-
те, даром пейте воду живую, и об-
рящете мир и покой душам вашим. Если обременена душа 
ваша грехами, если они мучают и терзают вас, если совесть 
нечиста и всегда побуждает вас к покаянию — идите к Нему и 
пейте из источника воды живой, ибо Он взял грехи всех нас, 
грехи всего мира, и пригвоздил их ко кресту; идите к Нему и 
получите успокоение совести вашей. 

  Если нужна кому-либо сила, пусть подумает прежде, какой 
силы должен искать, и поймет, что сила физическая, сила 
высокого положения, сила власти — это ничто, и поймет, что 

единственная истинная сила сокрыта во Христе. Какая это 
сила? Это сила духа, освобожденного от уз плоти, от страш-
ной тяжести греха, всех низводящей нас от небес к грязной 
земле. Сила духовная, сила правды, сила, которая победила 

весь мир, дается только Христом. 
Идите же и пейте — и получите 
такую силу, с которой не сравнятся 
все силы мира, вместе взятые. 
   Жаждете вы славы? Идите, иди-
те к Нему; не ищите славы от лю-
дей, ибо слава эта недолговечна, 
ибо слава эта, как дым, исчезает и 
никакой цены не имеет. Только 
одна слава истинна, огромна, веч-
но существует — слава не от лю-
дей, а от Бога. Обращайтесь же к 
Нему, за славой обращайтесь, и 
Он напоит вас водой, текущей в 
жизнь вечную, и Он даст вам славу 
— не гибнущую славу мира сего, а 
вечную и неувядаемую славу в 
Царстве Божием. 
   Ищете ли свободы, тяготясь раб-
ством? Подумайте, какая свобода 
нужна вам, испытайте, подлинно 
ли вы свободны; подумайте и 
вспомните слова Христа, обращен-
ные к уверовавшим в Него иудеям: 
если пребудете в слове Моем, то 

вы истинно Мои ученики, и познайте истину, и истина сделает 
вас свободными (Ин.8,31-32). 

Только истина, только одна истина святая может вам дать 
полную, драгоценную свободу, ибо руководствуясь истинной 
свободой, полагая ее в основу жизни вашей, станете свобод-
ными не в очах мира, который будет считать вас рабами, а в 
очах Божиих. Идите, идите, поспешайте ко Христу, пейте воду 
вечную, которую предлагает Он вам даром, совсем даром. 

                Свт. Лука Войно-Ясинецкий. Избранные творения                                                               

Радуйся, Николае, великий Чудотворец. 
История с ковром была недавно. Николай Петрович жил со 

своей старухой Глафирой. И жили они 
довольно бедно. Приближался празд-
ник Николая Угодника — день Ангела 
Николая Петровича. Старушке хотелось 
отметить этот день как можно лучше. 

-  Возьми ты этот ковер, старик, да иди 
с ним на базар, продай его и купи кар-
тошки, лука, масла, муки, ведь именин-
ник ты скоро будешь. 

- Хорошо, хорошо, старуха, пойду, 
пойду, — отвечал Николай Петрович. 

Ну и пошел на базар с ковром, а ста-
руха в церковь. На базаре ковер никто 
не брал, потому что он был старый и 
вонючий. Долго старик стоял с ковром и 
хотел уже было уходить домой, как 
вдруг подходит старичок и спрашивает:    

-  Продаешь? 
-  Да, продаю, но кому он нужен такой. 
-  А сколько ты хочешь за него? 

-  Хотелось бы полусотку, да какой дурак даст мне столько. 
-  А я тебе дам, — сказал старичок. Он 
вынул пятьдесят рублей и дал Николаю 
Петровичу, а ковер взял себе. 
- Не помня себя от радости, Николай 
Петрович тут же купил картошки, лука, 
масла, мучки и еще что-то и подался 
скорее домой. «Вот старуха-то благо-
дать какая, - думал он, как будет рада!» 
    Но старуха встретила Николая Петро-
вича страшной руганью. 
- Ты всё меня обманываешь, кричала 
она на старика, - всю жизнь мою искале-
чил, вот уйду к сестре и живи как хо-
чешь. 
   Старик стоял с покупками и терпеливо 
выслушивал свою старуху. Потом она 
заплакала, запричитала. 
   Жалко стало старуху. Тихо подошел к 
ней Николай Петрович и ласково сказал: 
«Не плачь, моя дорогая, я всё тебе ку-
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пил к празднику, все-все». Она подняла голову и еще сильнее 
закричала на старика: - Ты обманщик, говоришь денег нет у 
тебя, а всего накупил.     

-  Я ковер продал, — радостно объяснил старик. 
-  Ковер, ковер, заревела старуха, а это что висит? 
И она показала на ковер, который спокойно висел на стене… 
Старик побледнел. Он долго не мог выговорить ни слова. 

Потом упал пред иконой Николая Чудотворца и долго плакал. 
 Старуха перепугалась. Она не могла понять, что же так пла-

чет старик? 
 Увидев ее тревогу, старик встал с колен и всё рассказал 

старухе, как он действительно продал ковер неизвестному 
старичку, взял у него деньги, а ковер отдал ему. 

 Старуха слушала и плакала. Потом они вместе прочитали 
акафист Николаю Чудотворцу и радостно отпраздновали име-
нины... 

                                                  Архимандрит Тихон (Агриков).  
                                                             Тайна Боговоплощения 

Отеческая любовь Святителя Николая Чудотворца 
Святителю Божий, Николае Чудотворче, во всем мире, во 

всей вселенной, имя твое, как миро излиянное, повсюду бла-
гоухает ароматами полных любви деяний твоих, и красуется 
тобою Церковь Божия, яко великим светильником благодати, 
всех озаряющим светом и теплотою любви Христовой. Знают 
тебя как великого и теплого пред Богом заступника не только 
народы христианские, но и язычники нашей далекой Сибири, 
и поклонники лжепророка Магомета, и прибегают к тебе в нуж-
дах своих, и - не отказываешь им, ты помогаешь им в их нуж-
дах, тем самым привлекая их к вере Христовой! А в мире хри-
стианском ты непрестанно чудодействуешь, ты незримо пре-
бываешь среди верующих, откликаешься на все их молитвен-
ные прошения, как отец чадолюбивый. И взывают к тебе, про-
сят твоей помощи с верою и горячею к тебе любовью все 
скорбящие и обремененные, все утешения Христова чающие; 
но и этого мало для любви твоей: ты внемлешь неразумному 
лепету младенцев, не отвергаешь, по-видимому, пустых, не-
достойных тебя молитв о таких вещах, которыми, говоря по-
человечески, и докучать тебе не подобало бы. Для твоего 
любвеобильного сердца нет таких просьб, в которых ты отка-
зал бы: лишь бы была вера просящего, было бы произволе-
ние получить то, что не противно воле Божией. Ты и ныне, как 
при жизни твоей на земле, готов быть всем вся, как говорит 
Апостол  Христов, дабы твоей любовью ко всем всех привле-
кать ко Христу... 

  На сии мысли навело меня письмо из Ярославля, поведы-
вавшего об одном деянии великого милостивца святителя 
Николая для бедного мальчика, который с верою обратился к 
нему со своим детским горем. Рассказ записан со слов яро-
славского купца, ныне покойного, В. Я. Кузнецова. Передаю 
его в том виде, как он записан. 

«Я отдан был родителями моими для обучения торговому 
делу в мальчики к хозяину и раз был вместе с другими приказ-
чиками и мальчиками послан им сопровождать возы с това-
ром на ярмарку. Дело было зимой. Железных дорог в той 
местности тогда еще не было, ехали на лошадях. Хозяин дал 
мне на дорогу старый меховой картуз и строго приказал бе-

речь его. Долго мы ехали, сидя на возу, я задремал и сладко 
заснул. Вдруг чувствую, что голове холодно, просыпаюсь, а 
картуза-то и нет: видно, дорогой свалился с головы, упал и 
потерялся. Страшно я перепугался тогда: и не то было мне 
страшно, что голова зябнет, а то, что скажу я хозяину и как он 
меня накажет... И заплакал я горькими слезами тогда. А едем 
мы мимо какого-то монастыря. Спрашиваю, какой это мона-
стырь? Говорят, Николо- Бабаевский. Тогда я стал в снегу на 
колена, и молюсь со слезами: «Святителю отче Николае, по-
моги, избавь от беды: я тебе заслужу». Смотрю, а в снегу ка-
кой-то комочек темный лежит. Беру в руки и с удивлением 
вижу, что это— совсем новенькая котиковая шапка. С радо-
стью надел я ее: как будто на меня шита, и поехал дальше. Но 
надо покаяться: много лет прошло с тех пор, а я запамятовал 
свое обещание, данное Святителю Николаю. Я был уже бога-
тым торговцем, почетным гражданином, известным благотво-
рителем, много жертвовал в разные обители и церкви, только 
в Бабаевский монастырь ничего не делал, хотя и бывал там 
нередко. Вот однажды был я в Бабаевском монастыре с же-
ной и родными; после обедни напились мы чаю и пошли гу-
лять в монастырскую рощу; было очень жарко, и я снял свою 
дорогую шляпу-панаму и повесил на дерево. Посидели мы. 
Отдохнули и решили направиться к пристани, куда скоро и 
пароход должен был подойти. Хватился я, а шляпы-то моей и 
нет... Никто мимо не проходил, взять никто не мог, а шляпа 
пропала. Вот тут-то я и вспомнил, что еще не исполнил обе-
щания, данного в юности Святителю Христову. Тотчас же по-
шел я к о. архимандриту и говорю ему: ”Скажите, ради Бога, 
не нужно ли вам что-нибудь для монастыря: я ведь должник 
святителя Николая, дайте мне возможность услужить ему". 
Отец архимандрит говорит мне: ”Право, не знаю, что нам нуж-
нее. Разве вот не поновите ли живопись в теплой церкви". 
Конечно, я с радостью обещал ему это сделать и благодарил 
Святителя, что он милостиво напомнил мне мое обещание. А 
в Ярославль я поехал уже в шляпе, данной мне монахами. 

Читаешь подобные рассказы о милостях великого милостив-
ца, Святителя Христова Николая, и сердцем умиляешься, — 

Николо -Бабаевский мужской монастырь Ярославской епархии  



                                                                                       - 5 -     Воскресный Листок № 05 (267) май 2025 г. 
так все это по-нашему, по-человечески совершается, будто 
тут ничего и чудесного нет, а как вдумаешься, то видишь пря-
мое чудо: мальчик теряет шапку, не зная, где ее потерял, он 
плачет, молится угоднику Божию и тут же в снегу находит но-
вую, лучшую прежней шапку: будто сам угодник ее подкинул 
ему. Надо же было ему остановиться, сойти с воза на снег 
именно на том месте, где кто-то обронил шапку. Но вот обла-
годетельствованный мальчик забыл оказанную ему милость, 
проходит много лет, он забыл обещание свое, и святитель 
напоминает ему новой потерей, исчезновением его шляпы, и 

обет вспоминается с благодарностью, и приводится в испол-
нение так, как, конечно, мальчик не мог бы исполнить, и живо-
пись в храме является памятником попечения угодника Божия 
о благотворителе его обители. И конечно, покойный Василий 
Яковлевич не раз поведал добрым людям это обстоятельство 
и тем научил многих обращаться к святителю с теплою молит-
вою в своих нуждах. Радуйся, Николае, великий и преславный 
чудотворче!..  

                                    Архиепископ Никон (Рождественский). 
                            «Козни врагов наших сокруши...». Дневники 

Одним из проявлений зла в падшем мире являются болезни. 
Как и любое другое зло, они происходят по попущению Божье-
му «Не смотрите на болезни как на случайные действия слу-
чайных причин; но помните, что ничего ни вблизи, ни вдали от 
нас, ни с нами самими не бывает случайно, а все происходит 
под управлением премудрого и всеблагого промысла Божия. 
Так промышляя о нашем благе, Он посылает и болезни, по 
словам протоиерея Григорий Дьяченко для научения нас». 

 Мы не всегда можем постичь все цели Божьи, не всегда   
можем объяснить подлинную причину болезни, ибо логика 
Всевышнего не всегда доступна ограниченному человеческо-
му уму. Когда измученный бо-
лезнью Иов вопрошал Господа: 
«Зачем страдает невиновный?», 
то Бог отвечал: «Разве ты тво-
рил этот мир со Мною, разве ты 
в состоянии понять всю глубину 
Моего замысла, чтобы судить 
об этом?» 

По словам протоиерея Григо-
рий Дьяченко: «Пусть иногда мы 
не знаем, каким путем приходит 
к нам та или иная болезнь... 
Если бы Писание не открыло, 
кто бы сказал, за что Мариам, 
сестра Моисея, поражена прока-
зою? За что той же болезнью 
поражен Гиезий, ученик Елисе-
ев? От чего многие были боль-
ны между коринфянами, к кото-
рым писал апостол Павел? Но 
вот Писание открывает причины 
сих болезней: Мариам возроптала на Моисея, и Бог поразил 
ее проказою (Числ.12,10). Гиезий солгал перед своим учите-
лем-пророком, и за это поражен был от Бога той проказой, от 
которой, по молитве пророка, чудесно исцелился иноплемен-
ный Нееман (4Цар.5,27). Между коринфянами, по свидетель-
ству апостола, многие были слабы и больны, оттого что недо-
стойно приступали к святейшей трапезе Тела и Крови Христо-
вых (1Кор.1,30)» (Конечно, главной причиной ниспослания 
болезни человеку является грех: Болезнь приводят к себе 
сами люди). 

 Святые отцы также называли некоторые, наиболее очевид-
ные, причины болезней. Прп. Иоанн Лествичник говорит: 
«Болезнь посылается иногда для очищения согрешений, а 
иногда для того, чтобы смирить возношение. Благий Господь, 
видя, что кто-нибудь весьма ленив к подвигам, смиряет плоть 
его недугом как подвижничеством, а иногда очищает и душу от 
лукавых страстей и помыслов». Св. Феофан Затворник сооб-

щает: «Бывает, что Бог болезнью укрывает иных от беды, 
которой не миновать бы им, если бы они были здоровы». 

 Православный врач-психотерапевт Николай Александрович 
Лайша пишет: «За потакание своим страстям и своей плоти, 
за получаемое удовольствие человек жестоко раплачивается, 
принося в жертву прежде всего собственное здоровье. Рас-
плата за чревоугодие — ожирение, болезни печени, желчного 
пузыря, желудка, поджелудочной железы, атеросклероз... Рас-
плата за сластолюбие — сахарный диабет, аллергия, дисбак-
териозы, болезни зубов, кишечника... Расплата за пристра-
стие к алкоголю — алкоголизм, деградация личности, психо-

зы, вырождение. Расплата за 
блуд — венерические заболева-
ния, СПИД, гинекологические 
болезни , безплодие, простатит, 
уретрит, импотенция... Расплата 
за сребролюбие и зависть — 
нервно-психические расстрой-
ства. Расплата за гнев (злобу) — 
гипертония, ишемическая бо-
лезнь сердца, стенокардия, ин-
фаркт миокарда, инсульты, мо-
чекаменная и желчекаменная 
болезни, неврастения, психопа-
тия, эпилепсия. Расплата за 
уныние (жалость к себе) — де-
прессивные неврозы и психозы, 
болезни почек, ослабление им-
мунной системы, онкологиче-
ские заболевания. Расплата за 
отчаяние (чувство безнадежно-
сти) — суицидный синдром, са-

моубийство. Расплата за тщеславие, которое обычно сопро-
вождается гневливостью, — болезни сердечно-сосудистой 
системы и нервно психические заболевания (неврозы, маниа-
кальные состояния)». 

Святитель Феофан так объясняет Промысл Божий в болезни 
человека: «Представьте себе, что бывает между пирогом, 
жаренным в печи, и между хозяйкой. Дайте пирогу чувство, 
мысль, язык... Что бы он заговорил хозяйке?!: ” Матушка! За-
садила ты меня сюда и жарюсь... Ни одной крупинки у меня не 
осталось не жаримой, все горит, до нетерпимости... И то беда, 
что исхода не вижу и конца не чаю. Обращусь направо, обра-
щусь налево, вперед и назад или кверху, отовсюду заперт, а 
жаром несет... Что я тебе сделал?” Дайте хозяйке понимать 
речь пирога. Что бы ответила она ему? «Что ты, я только о 
тебе и радею. Потерпи немного... и увидишь, какой ты у меня 
выйдешь красавец... А какой аромат от тебя пойдет по всему 
дому?!.. Потерпи еще чуточку и увидишь отраду». 

Залоги исцелений. О промысле Божьем в болезни 
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Великий князь Владимир Мономах  

  Святитель Феофан Затворник говорит: «И лекаря, и лекар-
ства Бог создал не затем, чтобы они только существовали, но 
затем, чтобы ими пользовались больные. Бог окружил нас 
способами врачевания. Если есть долг блюсти Божий дар 
жизни, то и лечиться (есть долг), когда есть болезнь... И в 
человеческих средствах действие целебное — от Бога. По 
сей вере и человеческое переходит в Божеское или Божеское 
приходит через человеческое». 

 В книге епископа Петра (Екатериновского) «Наставление и 
утешение в болезни» (1914), подробно рассматриваются обя-
занности больного как воина Христова. Эти обязанности де-
лятся на три группы — по отношению к Богу, по отношению к 
ближним, по отношению к себе. 

По отношению к Богу больной должен: 
— всякую болезнь принимать в смирении как следствие гре-

ха и потому принести истинное покаяние; 
— пользуясь медицинскими средствами для восстановления 

душевного здоровья, надежду исцеления возлагать на Бога, 
Который и лекарствам дает силу целебную и управляет хо-
дом болезни; 

— предпринимать в болезни благие намерения и утвердить-
ся в решимости оставить греховные желания, вести лучшую 
жизнь; 

— в случае исцеления благие намерения решительно при-
водить в исполнение. 

По отношению к другим людям больной должен: 
- остеречься, чтобы родных, знакомых, врачей, служителей 

не оскорблять нетерпеливостью, ропотом, упрямством, капри-
зами, жалобами, сварливостью; 

- быть терпеливым, кротким, благодарным за услуги; по от-
ношению ко всем чужим и врачам показывать благосклон-
ность, приветливость, христианскую любовь таким образом 
быть для всех добрым примером. 

По отношению к себе больной должен :  
- не пренебрегать приличными медицинскими средствами 

поправить здоровье;  
-  позаботиться об уврачевании души от нравственных неду-

гов; 
- не предаваться нетерпеливости, малодушию, страху смер-

ти, отчаянию, стонам, ропоту, потому что это только увеличи-
вает жестокость болезни, но сохранять и показывать благоду-
шие, которое можно поддерживать, например, назидательны-
ми разговорами, особенно молитвой о том, чтобы Бог облег-
чил страдания или дал терпение переносить жестокость бо-
лезни и даровал исцеление... 

Православная энциклопедия здоровья. 2006г 

  Жизнь великих и святых мужей всегда бывает обильна при-
мечательными деяниями, в коих более или менее обнаружи-
вается их великий и святой дух. Но в жизни почти каждого из 
таких мужей можно находить и такие деяния, в коих дух их 
обнаружен во всей полноте и силе, в коих великий и святой 
муж виден, так сказать, весь. Нет ли подобного поступка или 
события и в жизни празднуемого нами евангелиста? Кажется, 
что таково именно стояние его с Богоматерью на Голгофе, у 
Креста Иисусова; и я когда представляю себе Иоанна, то 
представляю его стоящим у Креста. Не может быть положения 
единственнее и святее! Если Иоанн совершал чудеса, изгонял 
бесов, воскрешал мертвых, то в сем нет еще для него особен-
ного отличия; тогда было время чудес; все почти верующие 
или совершали чудеса, или видели их совершенными над со-
бою. Подобным образом, если Иоанн проповедовал Еванге-
лие, обращал ко Христу грады и веси, посрамлял идолов и их 
служителей, то над этим самым трудились и прочие апостолы; 
и один из них, по собственному, неложному отзыву его, потру-
дился паче всех (ср.:1Кор.15,10). Самую честь быть писате-
лем Евангелия (хотя Иоанново превосходит глубиною и высо-
тою прочие) сын громов разделяет с другими тремя евангели-
стами, из коих два не принадлежали даже и к числу дванаде-
сяти. Но на Голгофе Иоанн один и единствен; тут выше его, то 
есть ближе ко Кресту, одна Матерь Иисусова и его! В самом 

деле, из 
самых близ-
ких учени-
ков вси 
оставльше 
У ч и т е л я 
б е ж а ш а 
( М ф . 2 6 , 
56)... но сын 
громов не 
взирает ни 
на что, один 
остается на 
божествен-
ной страже, 
один прием-
лет послед-
нее завеща-
ние, усынов-
ляется и услаждает своим присутствием горькую чашу страда-
ний.                                       

Святитель Иннокентий (Борисов),архиепископ Херсонский  
                                       Православный церковный календарь. 
                                                 День смыслом наполняя. 2025 

Слово в  день апостола и  евангелиста  Иоанна Богослова  

  Внук князя Ярослава Владимир Всеволодович Мономах 
прославился и бранными подвигами за Отечество, и добрым 
нравом, всеми силами успокаивая Русь и примиряя князей... 
Летописцы славят его незлобие, покорность отцу, которого он 
ни разу не ослушался, щедрость, милосердие. Молясь, он 
проливал слезы. Яснее все-то рисует его завещание, остав-
ленное им детям, в котором отразились все лучшие черты 
тогдашнего русского князя. 

«Приближаясь ко гробу, - пишет он, - благодарю Всевышне-
го за умножение дней моих. Рука Его довела меня до старо-

сти маститой. И вы, дети мои, помните заповеди Божии, ходи-
те по стопам отцов ваших. Страх Божий — основание добро-
детели. Велик Господь, и чудны дела Его! О дети мои! Хвали-
те Бога и любите человека. Не пост, не уединение, не мона-
шество - спасут вас дела добрые. Не забывайте бедных, кор-
мите их и мыслите, что всякое достояние принадлежит Богу, а 
нам дано только на время. Не скрывайте богатства в недрах 
земли. Сиротам будьте отцами, не давайте сильным избить 
вдов и слабых. Не убивайте ни правого, ни виновного; жизнь и 
душа христианина священны пред Спасителем нашим. При-
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«То, что хлеб для тела, то Евангелие для души»                      
     Из воспоминаний о святителе Серафиме Соболеве, 

 архиепископе Богучарском 

нимайте с любовью 
благословение пасты-
рей духовных; творите 
им добро, да молятся 
за вас Всевышнему. Не 
имейте гордости ни в 
уме ни в сердце и ду-
майте: ”Мы тленны: 
ныне живы, а завтра во 
гробе”. Бойтесь лжи, 
пьянства и любостра-
стия, равно пагубного 
для тела и души. Стар-
цев чтите, как отцов, 
мудрых слушайте, 
старшим покоряйтесь, с 
равными и меньшими 

имейте любовь, беседуйте без криводушия, воздерживайтесь 
от смеха, старайтесь опускать очи к земле, а душу возносить к 
небу. В пути, на коне, не имея дела, читайте наизусть молит-
вы или повторяйте чаще: ”Господи, помилуй!” Не засыпайте 
никогда без земного поклона, а когда чувствуете себя нездо-
ровыми, поклонитесь в землю три раза. Да не застанет вас 
солнце на постели. Идите рано в церковь воздать Богу хвалу 
утреннюю. Так делал мой отец, так делали все добрые люди в 
мое время. Когда озаряло их восходящее солнце, они радост-
но славили Господа». 

И дети своею жизнью оправдали такого отца, о котором ле-
тописец говорит такие глубокие и трогательные слова: «Бе 
нищелюбец и правдолюбец и добрый страдалец за Русскую 
землю». 
           Евгений Поселянин. Сказание о святых вождях земли     
                                              Русской. День смыслом наполняя.  
                               Православный церковный календарь.2025  

В первый год (1932) моего знакомства с владыкою, когда я пришла к 
нему однажды, он спросил меня: 
- Каждый ли день ты ешь?  
Удивившись вопросу, я ответила: -  Каждый день. 
-  А сколько раз в день ты ешь? 
-  Три раза в день,-  сказала я с возрастающим недоумением. 
-  А каждый ли день ты читаешь Евангелие? 
-  Нет, владыко. Я прочла его, и оно лежит у меня на ночном столике, и, 

когда мне захочется, я иногда читаю его. 
-  Так знай, - медленно и внятно сказал владыка,-- то, что хлеб для те-

ла, то Евангелие для души. Без чтения Евангелия душа голодает и из-
немогает. Евангелие питает, укрепляет и просвещает душу. Даю тебе 
заповедь: каждый день читай Евангелие. 
-  Но я не могу читать каждый день. Я чиновница. Утром спешу на рабо-

ту, а вечером бываю совсем уставшая и спешу лечь спать. 
-  Я не велю тебе читать помногу, например, по главе. А изволь читать 

каждый день по 7 стихов Евангелия, 7 стихов Деяний и Посланий апо-
стольских и по одному псалму. А это краткое правило неизменно соблю-
даемое, будет укреплять и просвещать твою душу...                    
                                                                День смыслом наполняя. Православный церковный календарь 2025 

 Ясное солнечное утро 9 мая 1945 г. радостью встревожило 
сердца. Весть об окончании войны облетела столицу. Как-то 
даже с трудом верилось. После стольких лет испытаний, скор-
би, тоски о близких вдруг стала возможной радость возвраще-
ния и свидания с близкими. Этот день напоминал тот день 
Воскресения в Иерусалиме, когда люди, кто в радости, кто в 
страхе покидали свои дома, выходили на улицы города, пере-
давая друг другу разлетевшуюся весть о воскресении Боже-
ственного Учителя. Никто не мог в тот день заниматься свои-
ми обычными делами. Событие, изменившее течение всей 
жизни, направившее мысли и стремление человека из темно-
го греховного заблудившегося в своих исканиях мира к истин-
ному Богу. Сколько людей с того святого дня переменило со-
вершенно свою старую жизнь на новую, светлую, сколько лю-
дей ушли на подвиг, чтобы всему человечеству разнести ра-
дость воскресения и безсмертия! Исторический день 9 мая 
тем радостнее, что он пришелся на один из дней пасхальной 
недели, когда ликующее Христос Воскресе звучит победой 

жизни над смертью, когда мы поем: Пасха — избавление 
скорби. Вспоминается 1812 год, когда окончательное изгнание 
французов также совпало с величайшим христианским празд-
ником Рождества Христова. И чтобы полнее почувствовать 
радость сегодняшнего дня, люди стремятся в храм. Но не-
смотря на общую всюду разлитую радость, многие сегодня 
острее почувствовали боль невозвратимой утраты при мысли, 
что их сыновья, мужья, отцы и братья никогда не вернутся в 
родной дом и не разделят с ними радости. Вполне понятное 
человеческое чувство! Как бы страшась оказаться безсильны-
ми вынести в своем сердце, без посторонней помощи, чувство 
пустоты и обостренной тоски, эти люди также поспешили в 
храм, чтобы почерпнуть там силы, смириться со своей судь-
бой, и в безпредельном Божьем милосердии утишить свою 
скорбь. Перед кем же раскрыть свою душу в радости и скорби, 
как не перед милосердным Богом, все знающим, все предви-
дящим, всесильным исцелить всякую рану?  

H. Васильева. Ж М.П.1945,№6 

ПРАЗДНИК ПОБЕДЫ 
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Расписание   богослужений   на  май 

Таинство Исповеди Совершается на вечернем богослужении (если есть вечерняя служба) и для немощных перед Божественной литургией в 
7.30 час. (постом в 7.00 час.) 

Таинство Крещения    Совершается по субботам. Начало в 10.00 — завершающая беседа, затем Таинство Крещения. Заранее перед совершением 
Таинства Крещения родителям и восприемникам (крестным), по благословению священноначалия, необходимо прослушать три огласи-
тельные беседы.          Начало бесед: в пятницу в 18.00, в субботу в 15.00 в церковной сторожке (крестилке)                                                           

Таинство Венчания     Совершается в воскресенье, понедельник, среду, пятницу (кроме поста и канунов великих праздников).    
Время согласовывается заранее. Заранее перед совершением Таинства Венчания венчающимся, по благословению священноначалия, необходимо 
прослушать  огласительную беседу: в пятницу в 18.00, или в субботу в 15.00 в церковной сторожке (крестилке).   
                                                                                                                Ответственный  за проведение огласительных бесед Евгений Анатольевич Мурашов 

02.05  пятница   
7.00 Утреня. Божественная литургия  Блж. Матроны Московской 

16.00 Вечерня. Утреня с акафистом перед иконой  
Божией Матери Иверская Прп. Феодора Трихины  

свт. Николая Сербского  

03.05  
суббота  

8.00 Божественная литургия  

8.00 Панихида на Ашитковском кладбище.   Литии у  могил     
16.00 Всенощное бдение Нед. 3-я по Пасхе, святых жен-мироносиц: 

Марии Магдалины, Марии Клеоповой, Иоанны, 
Марфы и Марии, Сусанны и иных. Правв. Иосифа и 
Никодима. Блгв. Тамары, царицы Грузинской 

04.05 
воскресенье  7.30 Водосвятный молебен. Божественная литургия 

Крестный ход 

06.05  
вторник 7.00 Утреня. Божественная литургия  Вмч. Георгия Победоносца 

Иверской иконы Божией Матери 

09.05 
пятница    

7.00 
Утреня. Божественная литургия. Благодарственный  

молебен «О даровании победы». Панихида 
Свт. Стефана, еп. Великопермского 

Поминовение усопших воинов 

            Поминовение  усопших  воинов  у  памятников  погибшим воинам  
       11.00—  д. Губино,         12.00—  д. Щельпино,          13.00—   с. Ашитково        

16.00 Вечерня. Утреня с акафистом перед иконой  
Божией Матери «Иверская»   Ап.и сщмч. Симеона, сродника Господня  

10.05 суббота   

8.00 Божественная литургия  

8.00 Панихида на Никольском кладбище у  реки Нерской (Пукова гора) .  Литии у  могил     
16.00 Всенощное бдение Неделя 4-я по Пасхе, о расслабленном 

Апп. Иасона и Сосипатра и иных 
11.05  

воскресенье 7.30 
Водосвятный молебен. Божественная литургия 

Крестный ход 

14.05  среда 7.00  Утреня. Божественная литургия. Водосвятный молебен  Преполовение Пятидесятницы  
Иконы Божией Матери «Нечаянная Радость» 

16.05 пятница  16.00 Вечерня. Утр. с акаф. перед иконой Божией Матери 
«Иверская»   Мц. Пелагии, девы Тарсийской 

Собор новомучеников Бутовских  
17.05 суббота   

8.00 Божественная литургия  

16.00 Всенощное бдение. Благодарственный молебен 
Нед. 5-я по Пасхе, о самаряныне. Вмч. Ирины 
Иконы Божией Матери «Неупиваемая Чаша»  18.05 

воскресенье        7.30 
Водосвятный молебен. Божественная литургия  

Крестный ход. Молебен  для страждущих от 
«винопития», «наркомании»,  «табакокурения» 

20.05  вторник 16.00 Всенощное бдение Отдание праздника  Преполовения  
Пятидесятницы 

Ап. и евангелиста Иоанна Богослова     
21.05 среда 

8.00 Божественная литургия. Молебен  

16.00 
Всенощное бдение. Лития. Акафист 

свт. и чуд. Николаю Мирликийскому 
Перенесение мощей  
свт. и чуд. Николая  

из Мир Ликийских в Бар   22.05  
четверг 

7.30 
Водосвятный молебен 

Божественная литургия. Крестный ход 

14.00 М о л е б е н  у  Н и к о л ь с к о г о  х р а м а  д . Р а с л о в л е в о  

23.05 пятница  
12.00 Молебен с акаф. свт. и чудотворцу Николаю Мирликийскому на Никольском ключике у д. Губино   

16.00 Вечерня. Утр. с акаф. перед иконой Божией Матери 
«Иверская»   Свмч. Мокия.  Равноапп. Мефодия 

 и Кирилла, учителей Словенских 
24.05 суббота  

8.00 Божественная литургия  

16.00 Всенощное бдение Нед. 6-я по Пасхе, о слепом. Сщмч. Ермогена, 
патриарха Московского и всея Руси 25.05 

 воскресенье 
7.30 Водосвятный молебен. Божественная литургия  

Крестный ход 

28.05 среда   
7.00 Пасхальная Утреня. Божественная литургия 

Крестный ход Отдание праздника Пасхи 

16.00 Всенощное бдение. Лития 
Вознесение Господне  29.05  

четверг 7.30 
Водосвятный молебен 

Божественная литургия 

30.05 пятница 16.00 Вечерня. Утреня с акафистом перед иконой  
Божией Матери «Иверская» Память св. отцов семи Вселенских Соборов  

Мчч. Феодота, Александры, Клавдии, Иулии и др. 
31.05 суббота  

8.00  Божественная литургия  
16.00 Всенощное бдение Неделя 7-я по Пасхе, св. отцов 1 Вселенского 

Собора. Блгв. Вел.кн. Димитрия Донского 01.06 
 воскресенье 7.30 Водосвятный молебен. Божественная литургия  


