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После того как в окрестностях города Кесарии Господь от-
крыл ученикам тайну Своей крестной смерти и Воскресения, 
призвав их, а через них и всех верующих людей следовать за 
Ним, неся свой крест, Он вновь отправился в Галилею. 

На горе Фавор, находя-
щейся недалеко от города 
Назарета, произошло 
событие Преображения 
Господня, которое поло-
жило начало одному из 
самых почитаемых в 
Православной Церкви 
праздников. Об этом 
событии повествуют три 
евангелиста: Матфей, 
Марк и Лука. Вот свиде-
тельство евангелиста 
Матфея: «По проше-
ствии дней шести, 
взял Иисус Петра, Иа-
кова и Иоанна, брата 
его, и возвел их на гору 
высокую одних, и пре-
образился пред ними: и 
просияло лице Его, как 
солнце, одежды же Его 
сделались белыми, как 
свет. И вот, явились 
им Моисей и Илия, с 
Ним беседующие. При 
сем Петр сказал Иису-
су: Господи! хорошо 
нам здесь быть; если хо-
чешь, сделаем здесь три 
кущи: Тебе одну, и Моисею 
одну, и одну Илии. Когда он 
еще говорил, се, облако 
светлое осенило их; и се, глас из облака глаголющий: Сей 
есть Сын Мой Возлюбленный, в Котором Мое благоволение; 
Его слушайте. И, услышав, ученики пали на лица свои и 
очень испугались. Но Иисус, приступив, коснулся их и сказал: 
встаньте и не бойтесь. Возведя же очи свои, они никого не 
увидели, кроме одного Иисуса. И когда сходили они с горы, 
Иисус запретил им, говоря: никому не сказывайте о сем ви-
дении, доколе Сын Человеческий не воскреснет из мерт-
вых» (Мф. 17. 1–9). 

  В кондаке на праздник Преображения мы находим утвер-
ждение того, что ученики, «егда Тя узрят распинаема, страда-
ние уразумеют вольное». То есть Преображение Господне 

совершилось для того, чтобы ученики, когда увидят Христа 
страдающим на Кресте, не соблазнялись, а понимали, что Его 
страдание добровольно. Другими словами, Преобразившийся 
Господь является перед Своими апостолами в особой, Боже-

ственной славе, дабы укре-
пить в них веру в Себя как 
Сына Божия. 

   Эта забота Господа об 
умножении веры в учени-
ках была им действи-
тельно необходима. 
Ведь Спасителю пред-
стояло пройти путем 
уничижения и скорби, 
претерпеть поношение и 
истязания от римских 
воинов и, наконец, при-
нять крестную муку и 
смерть. Чтобы сохранить 
присутствие духа и веры 
в эти страшные дни, апо-
столы должны были пом-
нить, что их Учитель не 
просто человек по имени 
Иисус из города Назаре-
та, но истинный и воз-
любленный Сын Божий. 
  Описывая событие чу-
десного Преображения 
Господня на глазах из-
бранных учеников, еван-
гелисты Матфей, Марк и 

Лука за неимением в чело-
веческом языке подходящих 
слов для описания Славы 
Божией, прибегают к срав-
нениям лика и одежд Госпо-

да с «солнцем» и «светом» (Мф. 17:2), со «снегом, как на 
земле белильщик не может выбелить» (Мк. 9:3), с 
«блистанием» (Лк. 9:29). И в самом деле, что может быть для 
восприятия человека более сияющим и лучезарным, чем 
солнце, и более белым и сверкающим, чем блистание снега 
на вершинах гор. 

Кроме того, вместе с Господом ученикам являются древние 
пророки — Моисей и Илия, беседующие со Спасителем. Этот 
факт свидетельствует о том, что Иисус принадлежит не толь-
ко земному, физическому миру, но что Он одновременно пре-
бывает вне времени и вне пространства, принадлежа вечно-
сти, и природа Его — природа Божественная. Именно эту Бо-
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Сегодня мы празднуем Успение Божией Матери. Никогда 
так не оправдывалась та великая истина, что какова жизнь 
человека, такова бывает и смерть его, как при этом событии. 
Смерть Божией Матери была самым наглядным отражением 
Ее добродетельной жизни. Она, как и вся жизнь Ее, полна 
была чистейшей любви к Своему детищу — Иисусу, а потому 
не только не была горькой и лютой, но, напротив, приятной и 
сладкой. 

Вот нам, братие, прекрасный образец, которому и мы долж-
ны подражать, если хотим иметь мирную, безболезненную 
кончину. И нам смерть будет сладка и приятна, если она, как и 
жизнь наша, будет освящена любовью к Богу — этот истинной 
дщерью неба, которая всё смягчает, всё облегчает, всё 
услаждает. 

Тот, в сердце которого горит огонь искренней любви к Богу, 
не только не боится смерти, но желает ее и ожидает как Анге-
ла, приближающего его к источнику вечной радости и утеше-

ния. Чтобы убедиться в этом, приблизимся мысленно к смерт-
ному одру Богоматери. Здесь увидим мы, как обитавшая в 
Ней любовь к Богу возжигала в Ней желание смерти и как 
услаждала Она ее наступление. 

Мати Божия! Умоли Сына Своего и Бога нашего, да изольет 
Он на нас Свое благословение и да научимся мы из сего раз-
мышления следовать Твоему примеру в нашей жизни и смер-
ти, дабы некогда разделить славу Твою и на небе. 

Если бы я дерзнул показать вам, братия, любовь Марии к 
Своему Сыну во всей ее полноте, то погрузил бы вас в необъ-
ятное море, глубина которого неизмерима и берега которого 
недосягаемы. Огонь Ее любви был настолько силен, что не 
найти нам слов на языке человеческом, которыми можно бы 
как должно изобразить его. Всякое пламя любви, которое го-
рело в сердцах святых избранников Божиих и дориносимых 
Херувимов и Серафимов, в сравнении с тем огнем, коим пы-
лала девственная душа Благодатной, есть не что иное, как 

жественную природу Спасителя и утверждает «глас из облака 
глаголющий: Сей есть Сын Мой Возлюбленный, в Котором 
Мое благоволение; Его слушайте» (Мф. 17:5). 

Над Иорданскими водами в момент Крещения Господня, как 
мы помним, был слышен тот же Божественный глас, и то со-
бытие Церковь именует Богоявлением. На горе Фаворской в 
сиянии Божественной славы и в утверждающем Небесном 
гласе вновь открывается людям Божественная природа Иису-
са Христа. Так явным и чудесным образом получают подтвер-
ждение слова Иисуса о том, что Он Мессия, Сын Божий, ска-
занные самарянке у колодца Иакова, так воочию раскрывает-
ся сокровенный смысл Его проповеди о Хлебе Жизни. Стран-
ствующий учитель и чудотворец из Назарета являет миру 
Свое природное естество Сына Божия. Великий учитель 
Церкви византийский богослов и писатель, подвижник благо-
честия Григорий Палама, живший в ХIV веке, размышляя об 
особенности Фаворского сияния, облиставшего Иисуса Хри-
ста, утверждает, что это не был обычный физический свет 
нашего сотворенного мира, но свет нетварный, видимое явле-
ние Божественной энергии, Божественной благодати. 
   На древних иконах, изображающих событие Преображения 
Господня, мы видим Христа стоящим на вершине горы, а апо-
столов в благоговейном страхе павшими ниц перед великим 
чудом, явленным им Учителем. От фигуры Господа во все 
стороны исходят ослепительные потоки золотого света, кото-
рый есть благодатная энергия, пронизывающая окрестные 
горы, деревья, камни, людей, — весь мир Божий, всякое тво-
рение, всю Вселенную. 

Этот иконографический образ заключает в себе замечатель-
ную по своей глубине богословскую мысль и одновременно 
реальность нашего существования: Божественная энергия, 
имеющая неиссякаемым источником Бога и Творца, пронизы-
вает весь мир и преображает его. Спасительным действием 
благодати Божией поддерживается и жизнь самого человека. 
Это единственная в мире сила, способная преобразить нас, 
воззвав к свету из тьмы заблуждений и ошибок, падения и 
отчаяния. Апостолы Петр, Иаков и Иоанн явились не только 
свидетелями, но и соучастниками великого события Фавор-
ского Преображения, ибо благодать Божия проникла и в их 
сердца. Об особом духовном состоянии, которое пережил 
апостол Петр, свидетельствуют его горячие, от сердца иду-
щие слова: «Господи! хорошо нам здесь быть; если хочешь, 

сделаем здесь три кущи (то есть три палатки): Тебе одну, и 
Моисею одну, и одну Илии» (Мф. 17:4), — дабы пребывать 
здесь как можно дольше, чтобы задержать этот миг чуда, про-
длить это блаженство полноты жизни и счастье общения с 
Богом, вкушения Его благодати. И, как замечает один из еван-
гелистов о Петре, «не зная, что говорил» (Лк. 9:33), ибо эти 
слова излились сами собою из души апостола, переполнен-
ной удивительным чувством вдохновения, мира и покоя, кото-
рое снизошло на него в момент Преображения Господня. 

Иногда при встрече с человеком, заглянув в его глаза, гово-
ришь себе: какой светлый человек! Но бывают случаи, когда 
видишь в обращенном на тебя взгляде отблеск адского огня, 
темную бездну, безблагодатное вместилище преступления и 
зла. Глаза человека открывают доступ к его душе. И когда 
Божественная благодать преображает внутреннюю, духовную 
жизнь человека, то такой человек преображается и внешне, 
лицо его излучает свет, и все существо его становится свето-
носным. 

Бог и Творец Вселенной распространяет исходящую из Него 
энергию жизни на весь космос, на всю нашу планету и самый 
дальний уголок ее, на общество людей и на каждого отдель-
ного человека. И все, что активно не сопротивляется Богу, 
может быть переменено к лучшему и прекрасному силою Бо-
жественной благодати. Апостолы, восприняв Божественную 
благодать, пережили мгновения неизреченной духовной радо-
сти и всем сердцем желали продлить это счастье. Точно так 
же и мы призваны научиться с благоговением и доверием 
открывать свою душу навстречу изливаемой на нас Отцом 
Небесным благодати и, усвояя ее, преображать себя и окру-
жающий мир. 

Однако существуют силы, способные воздвигнуть преграду 
снисхождению Божественной благодати. Это прежде всего 
свободная воля человека. Ее действием наше существо мо-
жет быть либо распахнуто, либо затворено для восприятия 
Божественной энергии, а так же грех, который, порабощая 
человека, парализует его волю к благу и тем самым препят-
ствует спасительному приятию Божественной благодати. 

Преображение Господне явилось великим актом Откровения 
Бога о Своем Сыне, принявшем на Себя человеческое есте-
ство, и одновременно свидетельством о силе воздействия на 
мир Божественной благодати.  

                       Святейший патриарх Кирилл. Слово пастыря  

У с п е н и е   Б о ж и е й   М а т е р и  
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тусклое мерцание в сравнении с ярким светом солнечного 
дня. Но чем сильнее бывает любовь и привязанность к извест-
ному предмету, тем большую скорбь причиняет его отсут-
ствие. Вот почему любовь Марии насколько была сильна, 
настолько же болезненна. Она тяготела к Нему Своей любо-
вью, потому что в Нем одном видела источник Своего счастья, 
но в то же время и страдала, потому что слишком далеко от-
стояла от Него и не могла видеть и соединиться с Ним. Кто 
может поэтому измерить глубину Ее скорби и тоски, которую 
Она испытывала в ожидании свидания с Своим Сокровищем! 
Как часто взывала Она вместе с Давидом: Увы мне, яхо при-
ишелствие [рус: странствие] мое продолжися (Пс.119,5) и 
странствованию моему не видно конца. Как усердно моли-
лась Она вместе с невестою в Песни Песней: «О, если бы я 
могла найти и облобызать тебя (ср.Песн.8,1)! Когда, о ко-
гда же, свободная от всяких уз, Я возлечу к Тебе и увижу зо-
лотое лице Твое!» Если некогда мать юного Товия, горя же-
ланием видеть отсутствующего сына, ежедневно ходила за 
город, на то самое место, на котором произошло их разлуче-
ние, и орошала его горькими 
слезами, по целым дням не 
вкушая пищи (см.Тов.10,4,7), то 
настолько сильнее было жела-
ние видеть Своего Сына у Ма-
рии, любовь которой была не-
измерима сильнее, чем любовь 
матери Товия. «Ах, зачем, — 
как бы так взывала Она, — за-
чем и Меня, так же как Иисуса, 
не возведут на крест, на кото-
ром Я могла бы поскорее испу-
стить дух Свой? Зачем и Меня, 
подобно Стефану, не побьют 
камнями? Зачем бежит от Меня 
смерть Моя, которая одна толь-
ко может соединить Меня с 
Моим сокровищем? Я готова 
перенести самые жестокие 
страдания, самую жестокую 
борьбу со смертью, лишь бы 
только соединиться с Моим 
Иисусом — желанием сердца 
Моего». И в самом деле, если 
любовь к Богу пробуждала же-
лание смерти в Давиде, со 
вздохом говорившем: «когда предстану и явлюся пред лице 
Господне» (Пс.5,4), если с таким же чувством и апостол Павел 
восклицал: имею желание разрешиться и быть со Хри-
стом (Флп.1,23), то насколько вожделеннее должно было 
быть желание разрешиться от уз тела у Марии? 

Братие! Если бы у нас была хоть одна искорка той любви, 
которою горело сердце Марии, то мы сразу поняли бы, почему 
смерть, которую мы встречаем с великим страхом и скорбью, 
может быть не только не страшной, а даже очень желатель-
ной и приятной. Но так как мы своей любовью привязаны бо-
лее к твари, чем к Творцу, и наше сердце тяготеет более к 
земному, чем к вечному, то вот почему мы так боимся и трепе-
щем при ее наступлении, вот почему так много при этом быва-
ет у нас скорби и горя, рыданий, слез, ропота и отчаяния. Но 
измени мы наше настроение, изменится и наше отношение к 
ней. Зажги мы в сердцах своих огонь той искренней к глубокой 

любви ко Христу, какой проникнуто было сердце Марии, и 
смерть представится нам совсем в другом свете. Тогда и мы 
будем приближаться к ней как к вратам, открывающим нам 
вход во град Божий, и приветствовать ее как Ангела Божия, 
который из этой юдоли бед и скорбей переводит нас в страну 
вечного мира и покоя. Словом, тогда не скорбеть и бояться 
будем мы при ее приближении, а радоваться и желать ее ско-
рейшего наступления. Когда одному святому юноше сказали о 
приближении смерти, то он не только не смутился, но пришел 
в восторг и с необычайным воодушевлением воскликнул: 
«Иду, иду с радостью, иду к Отцу моему!». 

Во всем Священном Писании нет, более прекрасного приме-
ра смерти, как смерть патриарха Иакова. Согбенный под бре-
менем лет и богатый добрыми делами, этот верный раб Бо-
жий приказал всем своим чадам собраться к его смертному 
одру, чтобы преподать им последнее благословение. Горько 
плакали сыновья его при виде наступающей смерти отца, но 
сам он показал такое спокойствие и радость сердца, что свя-
той Амвросий мог сказать о нем: «Бывает ли кто так весел 

даже в юности, как этот в своей 
смерти? Без всякой скорби и 
печали, подобно отходящему ко 
сну, возлег он на смертный одр 
свой и тако почил о Господе». 
Что было причиной такой мир-
ной смерти? — Надежда на 
избавление грядущего Спасите-
ля: «Я уповаю на Твое избавле-
ние», говорит он, — вот что 
усладилo его смерть, и услади-
ло настолько, что он смотрел на 
нее не как на смерть, а как на 
приятный сон. Если же одна 
мысль видеть Спасителя чрез 
несколько столетий могла так 
усладить смерть патриарха, то 
какую сладость должна была 
почувствовать при приближе-
нии смерти Мария, которая уве-
рена была, что Она уже чрез 
несколько мгновений увидит 
Своего Божественного Сына, да 
и не только увидит, но и примет 
участие в Его славе и, так ска-
зать, сядет на одном с Ним пре-

столе. Не должна ли была показаться Ей эта смерть особенно 
сладкой и приятной? Да, — перенеситесь умственно к Ее 
смертному одру и взгляните на лице Ее! Вот лежит Она на 
этом одре без малейших признаков скорби и страдания; Ее не 
мучит никакая болезнь, не омрачает никакая забота. Здоровая 
телом, бодрая духом, Она утешает в скорби окружавших Ее 
апостолов нежными, любвеобильными словами, преподает 
им в последний раз Свое материнское благословение. Всеце-
ло погруженная в Бога, устремив взор Свой к Нему, Она улы-
бается среди слез и воздыхании окружающих Ее и тем облег-
чает их скорбь при разлуке с Собою. Уже скользит, так ска-
зать, на помертвевших губах Ее последнее дыхание, уже отка-
зывает Ей язык, уже останавливается биение пульса Ее, но на 
челе и ланитах Ее всё еще отражается радость и веселие, 
предвкушение райского блаженства. Поистине, если смерть 
избранника и любимца Божия, по выражению псалмопевца, 
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есть сон, то смерть Марии заслуживает этого названия по 
преимуществу. О, какая прекрасная жизнь, когда, умирая, лю-
бят. Какая блаженная смерть, когда, любя, умирают. Так лети 
же Ты, счастливая и благодатная душа, лети на недра Своего 
Сына и Бога, Который зовет Тебя в Свои объятия! Утоляй 
теперь Своей жажде, черпай полной чашей утешение из того 
неисчерпаемого источника, который открыт теперь пред То-
бою, удовлетворяй Своему страстному желанию, которое до-
стигает своего средоточного пункта. Но не забудь в высших 

селениях и тех, которые остаются здесь, на земле, — вспомни 
и нас грешных, трепещущих в ожидании смерти. Не допусти, 
чтобы эта смерть наша была слишком лютою, но удели нам 
хоть одну капельку любви Твоей, дабы она облегчила и наше 
отшествие из этого мира, как усладила ныне воспоминаемое 
Твое Успение!.. Аминь. 15 августа 1912 г. 

Священномученик Владимир (Богоявленский),  
митрополит Киевский и Галицкий (+1918г.)  

 После исповедания апостолом Петром веры в Иисуса Хри-
ста как Сына Божия Господь начинает открывать Своим уче-
никам тайну предстоящих Ему страданий, смерти и Воскресе-
ния. Вот как пишет об этом евангелист Матфей: «С того вре-
мени Иисус начал открывать ученикам Своим, что Ему 
должно идти в Иерусалим и много пострадать от старей-
шин и первосвященников и книжников, и быть убиту, и в 
третий день воскреснуть» (Мф.16,21). 

 И далее Иисус сказал Своим ученикам: «Если кто хочет 
идти за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, и сле-
дуй за Мною, ибо кто хочет душу (то есть жизнь) свою сбе-
речь, тот потеряет ее, а кто потеряет душу свою ради 
Меня, тот обретет ее» (Мф.16,24–25). 

 Давайте рассмотрим этот непростой для понимания текст. 
Говоря о Своих предстоящих страданиях, о Кресте и смерти, 
Господь одновременно подчеркивает, что непременным усло-
вием следования за Ним также является подъятие и несение 
человеком собственного креста. Почему вдруг возникает этот 
образ креста? Ведь Господь еще не распят, Он жив. Крест не 
имеет еще того определяющего духовного значения, которое 
он приобретет в дальнейшей истории христианства. Видимо, 
это не случайно. 

 Вспомним, что разговор этот происходит в предместье Кеса-
рии, римской столицы Северной Палестины. А чем был крест 
в Римской империи? Это было орудие распространенного, но 
особого способа казни. В случае, если римский гражданин за 
какие-либо преступления присуждался к смертной казни, 
умерщвление приговоренного осуществлялось через отсече-
ние головы. Смерть на кресте ожидала только изгоев римско-
го общества: рабов и людей, не имевших римского граждан-
ства, а следовательно, и гражданских прав. Поэтому крест 
означал не только мучительную и страшную казнь, но был 
символом глубокого позора и унижения. Другими словами, 
крест являл собою полноту боли и человеческого страдания, 
образ соединения физических и нравственных мучений, знак 
самой смерти. Крест ассоциировался у людей с ужасом 
насильственной и безславной гибели. 

 Однако в слове Спасителя крест удивительным образом 
вдруг предстает как некая заповедь человеку, как нравствен-
ный долг каждого, кто желает следовать за своим Господом и 
Учителем. Выстраивается логическая цепь: хочешь быть со 
Христом, стать Его учеником, желаешь исполнять заповеди 
Божии — возьми свой крест, то есть добровольно прими стра-
дания, боль, может быть, даже позор и безчестие, и следуй за 
Ним. 

 Что же такое крест в евангельском понимании? Прежде все-
го это реальность, изначальная данность нашего существова-
ния, которая присутствует в жизни каждого человека и не за-
висит от его воли. Свой крест нет необходимости искать, его 
не нужно специально для себя придумывать, ибо он уже суще-

ствует в нашей жизни. 
Однако было бы совершенно неправильно подразумевать 

под крестом временные жизненные осложнения, например, 
профессиональные трудности, проблемы в обучении, или 
следствия слабости характера человека, его недостатков и 
просчетов. 

Крест в евангельском понимании — это страдание и боль, 
которые порождаются не зависящими от человека обстоя-
тельствами, преодолеть которые он не в силах. «Возьми крест 
свой, и следуй за Мною» (Мф. 16. 24), — говорит Господь. 
Взять крест — значит принять скорбные обстоятельства жиз-
ни, вытерпеть и превозмочь посланные испытания, не пасть 
под их бременем, не дать им раздавить себя. Это требует 
проявления крепости духа, терпения, мужества, способности 
преодолевать трудности, но особенно — смирения. Может 
возникнуть вопрос: неужели христианство — религия только 
несгибаемых и стойких людей? Нет, не только. Христос при-
зывает к Себе всех: и сильных, и не очень сильных, и совсем 
слабых. Но когда человек обретает веру во Христа, она удиви-
тельным образом умножает его внутренние силы. 

Каким же образом происходят эти изменения в душе и в ха-
рактере уверовавшего человека? Обратим внимание: Господь 
не просто говорит: «Возьми крест свой, и следуй за Мною», 
но «Отвергнись себя, и возьми крест свой...» Это очень важ-
ное условие обретения человеком внутренних духовных сил, 
необходимых для несения своего креста. Что значит отверг-
нуться себя? В первую очередь — уступить другому, в данном 
случае Христу, центральное место в своей жизни, которое 
обычно занимает наше собственное «я». Это значит научить-
ся поставлять Христа или ближнего своего, то есть другого 
человека, над собственными эгоистическими устремлениями, 
интересами, желаниями, страстями, инстинктами — другими 
словами, уметь освободить пространство своего внутреннего 
мира для другого. 

Существует множество примеров самоотвержения человека 
во имя высшей цели, высшего идеала, высшего блага. Солдат 
мужественно и терпеливо переносит невзгоды войны, жертву-
ет своей жизнью во имя Отечества и победы, нередко прояв-
ляя героизм — высшую степень самоотвержения. Мать ради 
блага детей беззаветно жертвует собой, претерпевая непо-
сильные тяготы, труды и жизненные невзгоды, зачастую пре-
вышающие ее естественные силы. Таким образом, отверже-
ние себя есть ключ к обретению внутренней силы, необходи-
мой для несения того креста, который дает Господь. 

Итак, способность человека нести крест есть не что иное, как 
выражение внутренней силы. А ее источником является наша 
готовность жертвенно и с любовью, преступая интересы свое-
го «я», ставить в центр собственного существования Господа 
или ближнего, через которого, по слову апостола и евангели-
ста Иоанна, Сам Бог входит в нашу жизнь. Каждому из нас 

С л о в о   о   к р е с т е  



                                                                                       - 5 -     Воскресный Листок № 08 (258) август 2024 г. 

Господь дает крест по его силам, и непосильного креста не 
бывает. И если Бог призывает взявшего свой крест следовать 
за Ним, то есть исполнять Его заповеди, то Он дарует такому 
последователю и силы для крестоношения. Если мы хотим 
встретить выпавшее нам испытание лицом к лицу и с честью 
вынести его, если даже в самых трагичных обстоятельствах 
жизни желаем сохранить достоинство, самоуважение и внут-
реннюю свободу, то должны идти вослед Господу и Спасите-
лю нашему. Ибо только следуя за Христом человеку возмож-
но нести бремя скорбей, которые сопровождают его в земной 
жизни. Так в следовании Христу через несение креста нам 
являются истинность, спасительность и актуальность еван-
гельских заповедей. 

 Существует притча 
о человеке, который, 
утомившись от про-
тивостояния постига-
ющим его скорбям, 
обращается с молит-
вой ко Господу: 
«Боже, нет сил тер-
петь, смилостивься 
надо мною, дай мне 
крест полегче». Гос-
подь ему отвечает: 
«Вот лежат перед 
тобою кресты, выбе-
ри сам». И начал тот 
человек искать себе 
крест по силам, и 
показался ему один 
из крестов самым подходящим. Взвалил он его на свои плечи 
— оказалось тяжело и неудобно, стало клонить к земле. То же 
произошло и с другим крестом, и с третьим. Долго человек 
перебирал все возможные кресты, пока наконец не отыскал 
самый малый из всех. Взял его и почувствовал, что этот крест 
словно для него приготовлен. И говорит человек Господу: 
«Позволь мне взять этот крест, он самый легкий по сравне-
нию с другими». Господь говорит в ответ: «Это и есть тот са-
мый крест, от которого ты отказывался. 

 Эта притча не только образно, но и очень точно иллюстри-
рует истину о том, что каждый человек несет по жизни соб-
ственный крест, соответствующий его духовным и физиче-
ским возможностям. 

 «Кто хочет душу свою (или, в другом переводе, жизнь 
свою) сберечь, тот потеряет ее, а кто потеряет душу 
свою ради Меня, тот обретет ее (или, в другом переводе, 
сбережет ее)» (Мф. 16. 25). 

 Человек состоится как личность не тогда, когда судорожно 
цепляется за жизнь, но когда уступает главенствующее место 
в ней Богу и ближнему, обретая в самоотверженном следова-
нии заповедям Спасителя мужество и терпение, помогающие 
ему совладать с любым жизненным испытанием. И тогда в 
нашей душе благословением Божиим претерпеваемые чело-
веком страдания, скорби и болезни оборачиваются мудро-
стью, жизненным опытом и духовной силой, столь необходи-
мыми человеку для полноты его жизни. 

 Размышляя о кресте, очень важно со всей определенно-
стью отделить подвиг крестоношения от других видов челове-
ческой скорби. Евангельский крест следует понимать как объ-
ективную реальность нашей жизни: Господь посещает людей 

скорбями, испытаниями и болезнями, которые чаще всего не 
зависят от их свободной воли и выбора. 

В самом деле, нередко человек сам является причиной сво-
ей трудной жизни, постигающих его неудач и несчастий. Он 
совершает ошибки, избирает ложные цели, становится жерт-
вой собственного легкомыслия, неопытности или недобрых 
намерений, вступает в конфликты с ближними, страдает от 
своей неосмотрительности и так далее. В этом случае суще-
ствует причинно-следственная связь между нашим страдани-
ем и породившими его грехами, заблуждениями, ошибочными 
действиями и убеждениями самого человека. Такого рода 
тяготы не есть жизненный крест человека, так как их можно 

было избежать. 
   Возьмем, к приме-
ру, такое распростра-
ненное в современ-
ном мире явление, 
как межнациональ-
ные конфликты. Яв-
ляются ли они кре-
стом для сопредель-
ных этносов? Нет, не 
являются. Потому 
что межнациональ-
ные конфликты явля-
ются результатом 
непродуманных, не-
своевременных, а 
порой и преступных 
действий конкретных 
политических сил. 

Однако если обратиться к судьбе отдельного человека, став-
шего заложником межэтнического конфликта, то наш взгляд 
на проблему неизбежно изменится. Ибо жертвы конфликтов 
обречены на страдания вовсе не потому, что были его причи-
ной, следовательно, их нынешние мучения — не воздаяние за 
грех. Трагичные события, в результате которых один теряет 
жизнь, другой — здоровье и трудоспособность, третий — се-
мью, четвертый — отчий кров и возможность жить на родине, 
становятся жизненным крестом для этих людей. 

То же самое можно сказать и о преступности. Это не крест, 
но безобразие человеческого общества, тогда как человек, 
ставший жертвой преступности, получает свой крест как бы 
извне, потому что его страдание явилось результатом собы-
тий, от него не зависящих. Поэтому, чтобы сознательно осу-
ществить в своей жизни призыв Христа Спасителя: «Если кто 
хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, 
и следуй за Мною», — нужно отчетливо понимать, что есть 
наш истинный крест, а что крестом не является, какое страда-
ние должно почитаться крестом, а какое — нет. 

В испытаниях, посещающих человека, как, впрочем, и в ситу-
ации любых жизненных трудностей, возможны различные 
модели поведения, обусловленные тем, что люди по-разному 
реагируют на страдание. В одних случаях оно ломает челове-
ка, деформирует его личность, заражает страхом и неуверен-
ностью, иногда выбивая из колеи на всю последующую жизнь. 
В других случаях реакцией на страдание могут стать ропот и 
осуждение, прежде всего направленные против Бога: «Где же 
Ты, когда я так страдаю? Почему именно мне, а не другому 
выпал этот жребий?!»…(продолжение следует) 

Святейший патриарх Кирилл. Слово пастыря 
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Кре стный ход с  Иерусалимской иконой Божией Матери  
...Первый раз я по-
пала на крестный 
ход в д. Щельпино, 
наверное в 2008 
году. Столько было 
впечатлений, ду-
ховной радости и я 
решила, если Бог 
сподобит каждый 
год участвовать в 
крестном ходе все 
дни. Когда работа-
ла брала отпуск, 
сейчас на пенсии 
беру отпуск от 
насущных дел.  
Слава Богу - наста-
ло время крестного 
хода. Стараюсь 
приехать в храм 
пораньше. Сестры уже трудятся, украшают необыкновенно 
красиво дорожку Божией Матери цветами, встречают прихо-
жан с радостью, улыбками. Захожу в храм, икона Божией Ма-
тери «Иерусалимской» величественно стоит в центре храма, 
ждет нас, чтобы вместе с нами пройти по нашей земле и освя-
тить ее. Прикладываешься к иконе, молишься и как родной 
матери рассказываешь ей свои печали, скорби, просьбы, бла-
годаришь что позвала на Праздник.  Ведь издревле крестный 

ход представляет собой единение праздника, молитвы и 
покаяния. Мы весь год ждем крестного хода и каждый из 
нас приходит со своими чаяниями, надеждами, своими 
молитвами, просьбами и покаянием... Просим заступни-
чества и молитв Пресвятой Богородицы о спасении душ 
наших, верим, что она не оставит нас. И действительно, 
много необычного происходит у каждого участника и всех 
вместе за время Крестного Хода. Какая жаркая погода 
стояла в этом году, но мы прошли крестный ход практи-
чески этого не замечая, то тучки, то ветерок, то тенек, 
скажешь прошли столько-то километров, удивляются, в 

такую-то жару, а 
крестоходцам по-
могает Божья Ма-
терь и молитва... В  
течении всего 
Крестного Хода 
постоянно слышат-
ся молитвенные 
запевы отца Евге-
ния, других батю-
шек и певчих, ста-
раешься молиться 
вместе с ними. От 
всей души хочется 
п о б л а г о д а р и т ь 
всех в организации 
и  п ро в ед ен и и 
крестного хода, за 
добро, тепло раду-
шие с каким здесь 

встречают, за очень вкусные обеды и пироги. 
 Единственная грустная нотка - хотелось бы, чтобы как мож-

но больше жителей близлежащих сел принимали участие  в 
крестном ходе, встречали Божию Матерь, почувствовали ка-
кое счастье  что у них есть такая заступница и возможность 
участвовать в крестном ходе, побыть все это время с Богом и 
укрепится в вере. Самое главной решиться и пойти, а все 
остальное управит Божия Матерь.  

   Поздравляю всех крестоносцев с 
участием в Крестном Ходе. Будем 
ждать следующего крестного года в 
2025году.                     р.Б. Надежда 
    Крестный ход – это символиче-
ское шествие по жизненному пути. 
Идя с молитвой, мы размышляем о 
своей жизни, и её путях. Спаситель 
сказал: «Там, где двое и трое со-
браны во Имя Мое, там и Я посреди 
них»(Мф.18,20). Крестный ход ва-
жен для верующих. Традиционно, 
летом наш приход идёт крестным 
ходом с иконой Божией Матери 
«Иерусалимская» по ближайшим 
деревням и селениям. Это великая 
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радость и благодать пройтись по родным дорожкам с 
Матушкой Богородицей. Состоялся очередной Крест-
ный ход по д. Губино. Приехав в храм, мы обратили 
внимание на очень красивую, украшенную цветами, 
дорожку, по которой пройдёт Богородица. Зазвонили 
колокола, начался крестный ход. Отрадно было ви-
деть радостные лица, все шли с молитвой и пением 
ко святой Богородице. Несмотря на то, что уже было 
довольно жарко, бодрость духа не покидала.  

 Радостно, что было много деток, многим ещё не 
было и года. Много было пожилых людей и молодё-
жи. У всех хватило силы духа пройти Крестным хо-
дом довольно большое расстояние. Дай Бог здоро-
вья и сил нашим батюшкам за организацию, молитвы 
за нас. А также крепким мужчинам, которые несли 
икону. Они действовали очень слаженно. Спасибо им огром-
ное, что смогли поучаствовать в этом благодатном деле. Спа-
си Господи всех, кто принял участие в организации Крестного 
хода. Всем трудящимся и поющим, а также, огромную благо-
дарность хочется выразить за вкусные пирожки, которыми 
нас угостили в конце молебна.  

 Хочется еще раз поблагодарить нашего батюшку о. Евгения 
за то, что возродил эту традицию Крестных ходов, так необхо-
димых для спасения и укрепления нашей души. Ведь, окунув-

шись в атмосферу этого шествия, мы 
ищем возможность усерднее вознести 
молитвы Господу, Пресвятой Богородице 
и  Святым. Поведать им наши проблемы, 
помолиться о ближних, о всех православ-
ных христианах, отвлечься от суеты это-
го мира и потрудиться во спасение наших 
душ. Слава Богу, что крестный ход состо-
ялся. Сама Пресвятая Богородица про-
шла по нашим дорогам и освятила их 
своей благодатью.                                 
                                              р.Б. Наталья 
Много лет назад, ещё будучи подрост-

ком, я побывала на этом Крестном Ходу в первый раз и оста-
лась под сильным впечатлением. Через год мы с братом и 
сестрами тоже ходили. А после этого все никак не складыва-
лось. Каждый год я все стремилась снова пройти вместе со 
всеми крестным ходом, но никак не получалось. И вот в этом 
году, уже с маленькой дочкой это удалось. Сестра собралась 
идти с мужем и детьми и позвала нас с собой. Искушений 
было много. С вечера все собрала, все приготовила. А утром 
проспали и решили, что уже не выйдет, расстроились. Позво-

нила сестра, сказала: догоняйте! И мы ста-
ли догонять. Присоединились ко второму 
молебну. И вначале дочка не очень поняла, 
жарко, тяжело и далеко. От крестного хода 
мы отставали, приходилось все время дого-
нять. Догоняли в итоге на молебнах. Дети 
играли в тени, строили замки из камушков, 
лепили очень кстати взятым с собой пла-
стилином. Но в конце, когда мы с сестрой 
уже решили, что с последнего молебна уй-
дем и не дойдем до конца, дети вдруг при-
строились помогать нести икону Богороди-
цы. И так и дошли. Бодро, весело и никаких 
слез. И дочка моя осталась под сильным 
впечатлением. Рассказывала оживлённо 
дедушке, бабушкам и папе как она с сест-
рой и братом несли большую икону и ниско-
лечко не устали. Я очень надеюсь, что и в 
следующем году получится у нас сходить 
на Крестный Ход.                        Зоя Любых                        
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Расписание   богослужений   на  август 

При храме в сторожке (Крестильное помещение) по воскресеньям с 11 до 12 часов работает библиотека 

Таинство Исповеди Совершается на вечернем богослужении (если есть вечерняя служба) и для немощных перед Божественной литургией в 
7.30 час. (постом в 7.00 час.) 

Таинство Крещения    Совершается по субботам. Начало в 10.00 — завершающая беседа, затем Таинство Крещения 
Заранее перед совершением Таинства Крещения родителям и восприемникам (крестным), по благословению священноначалия, необходимо 
прослушать три огласительные беседы. Начало бесед: в пятницу в 18.00, в субботу в 15.00 в церковной сторожке (крестилке)                                                          

Таинство Венчания     Совершается в воскресенье, понедельник, среду, пятницу (кроме поста и канунов великих праздников).    
Время согласовывается заранее. Заранее перед совершением Таинства Венчания венчающимся, по благословению священноначалия, необходимо 
прослушать  огласительную беседу: в пятницу в 18.00, в субботу в 15.00 в церковной сторожке (крестилке).   
                                                                                                                Ответственный  за проведение огласительных бесед Евгений Анатольевич Мурашов 

01.08  
 четверг 

  

7.00 Утреня. Божественная литургия 
Прп. Серафима Саровского  

Иконы Божией Матери «Умиление» 

16.00 Всенощное бдение. Лития 

Пророка Илии 
02.08 

пятница  
7.30 

Водосвятный молебен 
Божественная литургия 

16.00 Вечерня. Утр. с акаф. перед иконой Божией Матери «Иверская» 
Пророка Иезекииля 

03.08 суббота 
8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение 
Неделя 8-я. Мироносицы равноап. Марии  

Магдалины 04.08 
воскресенье  8.00 Божественная литургия 

05.08 
понедельник 7.00 Утреня. Божественная литургия 

«Почаевской» и «Всех скорбящих Радость»   
икон Божией Матери 

Прав. воина Федора Ушакова 

09.08 пятница  
7.00 Утреня. Божественная литургия Вмч. и целителя Пантелеимона 

16.00 Веч. Утр. с акаф. перед иконой Божией Матери «Смоленская»  Смоленской иконы Божией Матери 
«Одигитрия» 10.08  

суббота  
8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение Нед. 9-я по Пятидесятнице.  
Рождество свт. Николая Чудотворца 

Мч. Калинника. Мч. Серафимы девы 
11.08 

воскресенье 8.00 Божественная литургия 

13.08 вторник 16.00 Всенощное бдение. Вынос Креста Происхождение Честных Древ  
Животворящего  Креста Господня  14.08 

среда 7.30 
( Начало Успенского поста) 

Водосв. молебен. Божественная литургия. Освящ. меда 

16.08 пятница 16.00 Вечерня. Утр. с акаф. перед иконой Божией Матери «Иверская» Семи отроков Ефесских: Максимилиана,  
Иамвлиха и проч.       Прпмц.Евдокии 17.08  

суббота  

8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение. Благодарственный молебен Неделя 8-я по Пятидесятнице. Предпраздн-
ство Преображения. Мч. Евсигния 18.08  

воскресенье  
8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение. Лития 
Преображение  

Господне 19.08  
понедельник   7.30 

Водосвятный молебен 
Божественная литургия 

Освящение плодов 

23.08 пятница 16.00 Вечерня. Утр. с акаф. перед иконой Божией Матери «Иверская» 
Мч. Архидиак.Евпла.    мц.Сосанны девы 

 
24.08 суббота 

8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение Неделя 9-я. Мчч. Фотия и Аникиты 
свщмч. Александра, еп. Команского 25.08 

воскресенье  
8.00 Божественная литургия 

16.00  М о л е б е н  п е р е д  н а ч а л о м  у ч е б н о г о  г о д а   

26.08  
понедельник 16.00 Утреня. Божественная литургия 

Отдание праздника Преображения Господня  
Иконы Божией Матери  «Семистрельная»  

свт. Тихона, еп. Воронежского 

27.08  
вторник 16.00 

Всенощное бдение. Лития 
 Вынос плащаницы Успение Пресвятой  

Владычицы нашей Богоро-
дицы и Приснодевы Марии 28.04 среда   7.30 

Водосвятный молебен 
Божественная  литургия  

29.08 
четверг 

   

7.00 Божественная литургия 
Нерукотв. Образа Господа Иисуса Христа   

«Феодоровской» иконы Божией Матери  

16.00 Утреня. Чин погребения Пресвятой Богородицы. Крестный ход  

30.08 пятница 16.00 Веч. Утр. с акаф. перед иконой Божией Матери «Всецарица» 
Мчч. Флора и Лавра 

Иконы Божией Матери «Всецарица»   
31.08 суббота  

8.00 
Божественная литургия 

Молебное пение за болящих  

16.00 Всенощное бдение Неделя 10-я по Пятидесятнице. Мч. Андрея 
Стратилата.  Собор Московских святых 

Иконы Божией Матери  «Прибавление ума» 
01.09  

воскресенье 
7.30 

Водосвятный молебен. Божественная литургия 
Молебен о сохранении творения Божия 


