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Покров Пресвятой Богородицы 
«О великое заступление печальным еси, Богородице Чистая, 

скорая помощница, спасение мира и утверждение, милости 
пучина, Божия мудрости источник, миру покров: Сию, воспоим 
вернии светлый омофор Ея хваляще неизреченно: Обрадо-
ванная радуйся, с Тобою Гос-
подь, подаяй миру Тобою велию 
милость» (Стихира 1-я на По-
кров Пресвятыя Богородицы). 

  Ежегодно мы, православные, 
празднуем этот праздник Покро-
ва Пресвятыя Богородицы. Дав-
но совершилось событие, воспо-
минаемое этим праздником; 
далеко от нас жили те люди, 
которые сподобились чудного 
заступления о себе Небесной 
Владычицы, Божией Матери: а 
мы все же, год от года, держим 
обычай помолиться в этот день 
Пречистой и Пренепорочной 
Деве Марии, украшаем благо-
лепно Ея храм святый к этому 
дню и ощущаем сладость общей 
молитвы в этот день нашего 
престольного праздника. 

  Когда совершилось воспоми-
наемое днесь славное событие? 
Давно, очень давно: в девятом веке! На греческий город 
Царьград напали свирепые враги. Помощи ждать было неот-
куда. Православные греки собрались во Влахернском храме и 
денно и нощно молили Пречистую Деву Богородицу о спасе-
нии. И вот, на всенощном бдении Пресвятая Дева благоволи-
ла открыть Свое заступление о верующих двум благочести-
вым мужам: св. Андрею, Христа ради юродивому, и его учени-
ку Епифанию. Пречистая явилась пред ними на возду ́хе, окру-
женная сонмами святых ангел и прославленных человек. Она 
молитвенно простирала Свои руце ко Господу Богу и в то же 
время блестящим, как бы архиерейским омофором (или пла-
том) покрывала Боголюбивый народ христианский. — 
«Видишь», спросил св. Андрей св. Епифания: «видишь Пречи-
стую Богородицу, молящуюся за люди Своя?» — «Вижу, учи-
тель», отвечал ученик: «вижу и ужасаюся». И поелику надеж-
да на заступничество Богоматери не посрамила православ-
ных греков и враги были разогнаны силою ветров, то и стали 
греки, за ними и мы, русские, чтить воспоминание этого чуд-
ного заступления верным чрез ходатайство Царицы неба и 
земли. 

 Обманываемся ли мы в этом уповании на помощь Пресвя-
той Госпожи нашей, Владычицы Богородицы? Отнюдь нет, 

православные! Согласно словам вышеуказанной стихиры цер-
ковной, Пренепорочная Дева Мария является до днесь вели-
ким заступлением для печальных, скорой помощницей для 
бедствующих, спасением мира и утверждением. И доселе Она 

источает христианскому роду 
нашему пучины милосердия; и 
доселе приникающий умом и 
сердцем в тайны Божия про-
мышления о человеке, узнает в 
Ней источник Божественной муд-
рости. И доселе мы не имеем 
иной защиты от всяких бед, ду-
шевных и телесных, как в Ней, 
Божией Матери, покрове для 
всего мира. 
   Выясним эти наименования, 
приложенные к Пресвятой Деве 
Марии церковною песнью и 
научимся, как достойно должно 
петь Ее, честнейшую херувим и 
славнейшую без сравнения се-
рафим. 
   Богородица есть великое за-
ступление печальным. Она Сама 
тяжко страдала во время Своей 
земной жизни. Люди, начиная с 
безумного Ирода и оканчивая 

неправедными первосвященниками, гнали, преследовали и 
мучили Ея единородного Сына. Могла ли Она не страдать 
материнскою любовью при изгнании в Египет, при хождении 
за Сыном Своим по Палестине, во время суда над Ним и при 
Его крестных страданиях? Она была девою, заподозренною 
старцем Иосифом в худой жизни. Она была сиротою, остав-
ленною родителями Ея, праведными Иоакимом и Анною, хотя 
в святом храме Божием, но на попечении чужих Ей священни-
ков. И училась Она и трудилась: как прежде, живя в святом 
храме, так и впоследствии, живя у старца Иосифа в Назарете. 
Пресвятая Дева знала хозяйские хлопоты и заботы, чистоту 
дома и белья, ношение воды и варку пищи. Как и все другие 
женщины, Она погребала Своих родных; как и обыкновенные 
женщины, Она не чуждалась посещать родных и знакомых, 
сорадуясь их радостью и скорбя их печалями, как например 
при посещении Праведной Елизаветы, матери св. Иоанна 
Предтечи, или же при участии в браке, происходившем в Кане 
Галилейской. И вот Она, всегда «Едина и тая же сущи» скоро 
отзывается на зов и мольбу всякого рода печальных — мате-
рей и девиц, сироток и учащихся, хозяев и гостей, имущих и 
неимущих. Не раз Она приходила с помощью к нуждающимся 
в помощи, и мы, православные, прекрасно это знаем и, как к 
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Матери Своей, спешим прибегать к Ней во всякой скорби и 
нужде, душевной и телесной. 

 Пресвятая Дева — скорая Помощница. Дивно сохраняет 
рассказы память благодарных христиан о быстроте, с какою 
Пресвятая Богоматерь отзывается на обращенный к Ней 
вопль о помощи. Существует в местности, близкой к Почаев-
ской Успенской Лавре такое повествование о скорой помощи 
Владычицы Богородицы. Кучер, везший одного знатного вла-
дельца (графа Потоцкого), не сумел удержать в руках горячих 
лошадей и опрокинул своего хозяина. Тот в ярости схватил 
револьвер и направил его на несчастного слугу, вскричал 
ему: «молись! я убью тебя!» Несчастный, видя пред собою 
неминуемую смерть, мог только воскликнуть: «Пресвятая Бо-
городице, спаси меня!» И что же? Револьвер три риза дал 
осечку: выстрела не последовало, и слуга был спасен, так как 

гнев его хозяина остыл и упал. Это один из безчисленных 
примеров непостижимо быстрой помощи, даруемой благого-
вейным христианам Пресвятою Девою, Преблагословенною 
Материю Господа нашего Иисуса Христа. Помни это, христиа-
нин, и не унывай в несчастьи! Господь дал нам скорую По-
мощницу и было бы величайшим неразумием не пользовать-
ся этим прибежищем. 

Тем более, что благая помощь Пресвятой Девы Марии к нам 
грешным имеет глубокое основание в том, что Она есть поис-
тине «спасение мира и утверждение». Небеси и земли Творец 
изволил вселиться в Ея утробу, родиться от Нея на земли 
неизреченно и чрез Нее пожить с человеки...1911 г. 

                                            Митрополит Леонтий (Туркевич),  
                                  Нью-Йорский и всея Америки. Поучения 

   

Видит князь Дмитрий дивное виденье: 
Не горят свечи перед иконами, 
Не сияют камни на златых окладах, 
Не слышит он пения святаго, 
А видит он чистое поле, 
То ли чисто поле Куликово. 
Изустлано поле мертвыми телами, 
Христиаными, да татарами: 
Христиане-то как свечки теплятся, 
А татары-то как смоль черна. 
По тому ль полю Куликову 
Ходит сама Мать Пресвятая Богородица, 
А за ней апостолы Господни, 
Архангели-ангели святыи, 
Со светлыми со свещами, 
Отпевают они мощи православных 
Кадит на них сама Мать 
Пресвятая Богородица 
И венцы на них с небес нисходят, 
А на память дивного видения  
Уставил князь Дмитровску субботу 
                                         Христос на Руси 

Дмитровская суббота — день поминовения павших воинов 

Светильник над землей русской.  
День кончины прп. Сергия Радонежского 

  Прп. Сергий, вступая в преклонные годы, продолжал слу-
жить, помогать братии точно так же, как и в начале монаше-
ства, стараясь всем угодить. Но не укроется, говорит Писание, 
светильник, стоящий на верху горы. В данном случае на верху 
горы человеческих добродетелей. А с такой горы ближе до 
неба. Не раз и не два монахи видели, как огненные Ангелы 
помогали  преподобному служить. Более того, во время Ли-
тургии небесный огонь входил в Чашу для Причастия, которую 
преподобный выносил из алтаря к молящимся.  

  Вот уже более шестисот  лет нет с нами преподобного Сер-
гия. Но нет его только физически —- телесно, но он всегда с 
нами, всегда можно чувствовать его молитвенную помощь. И 
думаешь: простой земной человек смог достичь при жизни 
такой святости, что воочию видел Ангелов, Царицу Небесную, 
совершал чудеса исцелений. 

  Мы вспоминаем христианскую кончину старца Сергия. За 
полгода до нее Господь открыл ему время ухода с земли. 
Преподобный собрал братию, говорил им о любви друг к дру-

гу, об умеренности в пище, о соблюдении постов, о хранении 
в чистоте души и тела. Он назначил своим преемником игуме-
на Никона, а сам ушел в безмолвие. В день кончины он прича-
стился Христовых Божественных Тайн и впервые после дол-
гого молчания сказал: "В руце Твои предаю дух мой, Господи", 
- и умер как уснул. Лицо его просияло неведомым нам светом. 
Благоухание дивных райских цветов разлилось по келье и по 
обители. 

Это было 25 сентября 1392 года (по нов. стилю 8 октября). 
Через тридцать лет мощи его были открыты нетленными и по-
прежнему благоуханными. Чудеса, происходящие все эти го-
ды, и доныне подобны, как писали раньше, многоводной реке, 
то есть неиссякаемы. Никакой, самой толстой книги не хватит, 
чтобы рассказать о них. Но о двух случаях спасения препо-
добным русской земли хочется поведать.  

  В Смутное время начала XVII века польско-литовские вой-
ска, вдохновляемые Ватиканом, захватили Москву, многие 
русские города. Некоторые дворяне и бояре бежали в стан 
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врага, присягали польскому королю. Казалось, конец России. 
Но держалась Лавра. Понимая ее 
значение, интервенты решили ее 
взять и сжечь. Отборные войска 
полководцев Сапеги и Лисовского 
окружили Лавру и осаждали ее пол-
тора года - и... ушли ни с чем.  

  А казалось бы, кто им противо-
стоял? Монахи, ополченцы. Стены 
тогда были не нынешние. Обстрелы 
были непрерывными, но выстояла 
Лавра. Выдержала в силу заступни-
чества преподобного Сергия. Его 
видели на монастырских стенах, его 
присутствие сказывалось в том, что 
припасы еды и воды не уменьша-
лись, а главное - духом не падали 
защитники. 

  Сапега и Лисовский поехали в 
Ростов Великий, к прп. Иринарху, в 
его обитель, Борисо-Глебский мона-
стырь. Как известно, место для оби-
тели указал Иринарху сам прп. Сер-
гий. Так вот, прп. Иринарх сразу сказал захватчикам:    

 - Уходите из России. Все равно вы потерпите поражение и 
уйдете с позором. Они не поверили. 

- Как это так? У нас такое войско, как это мы уйдем? Кто нас 
может победить? 

- Преподобный Сергий, - отвечал старец Иринарх. 
  Именно преподобный Сергий явился новгородскому купцу 

Козьме Минину и повелел собирать народное ополчение.  
  Другой случай явного заступничества святого Сергия за 

Россию был в 1812 году, когда новые захватчики, теперь уже 
французы, вошли в Россию, хозяйничали в Кремле. Москва, 
оставленная и зажженная самими москвичами, горела.  

- Что это за победа, - растерянно говорил Наполеон, - если 
нет побежденных?  

   Он вышел на площадь перед Успенским собором и вздрог-
нул: со стороны Воробьевых гор 
шли три несметных войска. Они 
как будто шли по воздуху.  
- Я вижу их вождя! - в страхе за-
кричал Наполеон. - Он весь в 
черном. Он монах, он с крестом. 
Седые волосы, седая борода. 
Кто он? 
    Привели к императору пойман-
ного русского старика. Старик, 
услышав о небесном войске, сра-
зу сказал:  - Это преподобный 
Сергий 
-  А можно видеть его изображе-
ние?" - спросил Наполеон. 
  - Да. В каждой русской церкви.  
 Наполеон тут же пошел в Благо-
вещенский собор. Ему указали на 
икону преподобного.  
- Да, это Он! - в страхе закричал 
император. - Что же это за 
народ, если их армию водят свя-

тые! Коня мне, коня! 
Привели коня. Император вскочил и в страхе бежал из Моск-

вы. И из России. К своему безславному концу. 
"Дивен Бог во святых Своих, - восклицаем мы, - дивен в пре-

подобном Сергии!". Какое счастье, что у нас такой небесный 
заступник, ангел русской земли, нашей любимой России!  

Всего прп. Сергием и его учениками основано около семиде-
сяти монастырей. Это явилось решающим условием в деле 
сплочения Руси, оздоровления ее нравственности и послужи-
ло просвещению народа, обогатило Русь книгами, иконами. 
Москва окончательно утвердилась как столица Руси. 

Дни памяти преподобного Сергия Радонежского — 5 (18) 
июля и 25 сентября (8 октября). 

                         Владимир Крупин. Россию спасет святость 

 Кажется, нет более жизнерадостного — по своим высказы-
ваниям — святого, нежели святой Амвросий Оптинский. Одна-
жды в ответ на вопрос «Как жить?» он ответил:  

-   Жить — не тужить, никого не обижать, никому не доса-
ждать, и всем моё почтение». 

 Но многие ли ведают, что старец Амвросий всю жизнь был 
настолько больной, что с трудом поднимался с постели? В 
чём секрет? В его могучем духе, в его высочайшей молитвен-
ности. Более бойкого, весёлого и смекалистого мальчика, чем 
Саша Гренков, так звали прп. Амвросия до пострига, кажется, 
не было во всей Тамбовской губернии. А уж в его родном селе 
Большая Липовица — точно. Саша рос в семье священника, 
помогал отцу пономарю Михаилу и дедушке, священнику отцу 
Феодору, в церковных службах. Окончил с отличием училище, 
был принят без экзаменов в семинарию.  

 Выпускник семинарии Александр Гренков даёт ча ́стные уро-
ки в помещичьих домах, становится наставником духовного 
училища. 

 Наступает год перемены в его жизни — 1839-й.  
2 апреля 1840 года последовал указ Калужской духовной 

консистории о назначении Александра Михайловича Гренкова 
в число оптинского братства, и он был облачён в монашеское 

платье. Старец Лев (Леонид) своим духовным зрением видел 
в монахе Амвросии будущего старца. Перед своей кончиной 
он передал своего духовного сына старцу Макарию, как он 
выразился, «из полы в полу», проще говоря — из рук в руки. 

Пробыв четыре года келейником у старца Макария, монах 
Александр поехал в Калугу, чтобы быть там посвящённым в 
иеромонахи. 

Всего-то ему было тридцать четыре года, а он еле двигался, 
покрывался испариной, приходилось часто переодеваться в 
сухое. Ноги не держали. В 1846 году его вывели за штат, ста-
ли числить на иждивении обители. Только какое же это ижди-
вение, если паломники и посетители Оптиной Пустыни шли 
именно к отцу Амвросию?  

Перед входом в скит с правой стороны колокольни доныне 
сохранилась келья старца Амвросия. Конечно, она перестраи-
валась, переходила из рук в руки, особенно натерпелась в 
годы большевистского безбожия, когда в ней жили случайные 
люди. Но она сохранилась. Это то место, куда в течение трид-
цати лет притекала вся Россия: слушала советы старца Ам-
вросия. Женщинам нельзя было входить в скит, поэтому для 
их приёма к келье старца была приделана так называемая 
хибарка. 

Преподобный Амвросий Оптинский 
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 Тридцать лет изо дня в день старец вставал в четыре утра, 
свершал келейное молитвенное правило: утренние молитвы, 
двенадцать избранных псалмов. В перерывах старец пребы-
вал в умной молитве, то есть постоянно умом и сердцем тво-
рил Иисусову молитву: «Господи Иисусе Христе, Сыне Бо-
жий, помилуй мя, грешного». 

 Затем слушал «часы», третий и 
шестой, слушал чтение келейника-
ми канонов Божией Матери и Спа-
сителю и акафистов, смотря по 
святцам. Все эти службы не крат-
кие. Старец старался все службы 
стоять, а не сидеть. Хотя иногда 
сильные боли заставляли его даже 
прилечь. 

 Ел старец мало. Днём принимал 
посетителей, отвечал на многочис-
ленные письма. Ему помогали мо-
нахи отец Иосиф, будущий старец, 
и перешедший из протестантов в 
п р а в о с л а в и е  о .  К л и м е н т 
(Зедергольм). 

 Вечером читал вечернее правило, 
канон Ангелу Хранителю, служил 
повечерие, также службу долгую. 
Келейники говорили о старце, что 
когда он их благословлял идти от-
дыхать, то сам еще долго молился. 
Сколько он спал, Бог знает. 

— Как жить? — спрашивали стар-
ца. — Как жить, когда так трудно жить? 

  Вопрос этот и сейчас звучит очень злободневно. Ведь как 
бы ни менялись всякие предметы вокруг нас — машины, зда-
ния, марки холодильников и телевизоров, — человек остаётся 
всё тем же, сотворённым Господом по Его образу и подобию. 
Чувства человека, его переживания, периоды его жизни: дет-
ства, взросления, старения, умирания — всё это такое же, 
каким было от века. 

— Как жить? — отвечал старец. — Нужно жить нелицемер-
но и вести себя примерно, тогда наше дело будет верно, а 
иначе выйдет скверно. — И продолжал: — Жить можно и в 
миру, только не на юру, а жить тихо. 

  Одним из главных и последних дел в своей жизни для стар-

ца Амвросия было содействие в создании Шамординской Ка-
занской женской обители. 

В Шамордино старец направлял богобоязненных вдов, сиро-
ток. Братолюбие и забота друг о друге были так высоки в Ша-
мординском монастыре, что желающих поступить в него было 

очень много. Жизнь монахини — 
постоянный молитвенный и физи-
ческий труд, но труд во славу Бо-
жию, поэтому и труд радостен. И 
спасителен. Тем более по благо-
словению старца Амвросия. 
Старца очень любили в Шаморди-
но. Когда его привозили на ло-
шадке из Оптиной Пустыни (около 
12 вёрст), то встречали его молит-
вами и песнями. При обители был 
приют, где воспитывались сирот-
ки.  
   Уже более пятисот сестер было 
в обители, когда именно там 
настали последние дни великого 
старца. Это было в 1891 году. 
Перед кончиной Старца в Шамор-
дино должен был приехать Калуж-
ский архиерей. Монахини волно-
вались: «Как будем его встре-
чать?» Спросили батюшку. Отец 
Амвросий ответил: «Вы его встре-
тите пением ”Аллилуйя”». 
   И в самом деле, когда архиерей 

вошел в церковь, то в церкви стоял гроб старца Амвросия и 
монахини пели: «Аллилуия». Он скончался при большом сте-
чении народа, сказав заранее: «Всю жизнь я на народе, на 
народе и умру».  

Почти десять тысяч человек было на отпевании. Отпевал 
епископ в сослужении тридцати священников. В Оптину Пу-
стынь Амвросия несли на руках семь часов. Ни одна свеча в 
руках не угасла. Воистину свечи как будто говорили, что све-
тильник Господень старец Амвросий и после кончины светит 
всем нам. Наследие святого Амвросия — это его письма, со-
веты, воспоминания о нем. 

Дни памяти святого Амвросия 27 июня (10 июля) и 10 (23) 
октября.             Владимир Крупнин. Россию спасет святость 

Духовные советы старца прп. Амвросия.  Смерть близких 
Предсмертные страдания 

Пишешь, что у тебя не выходят из памяти тяжкие пред-
смертные страдания сестры, которая, по твоему мнению, жи-
ла в мире хорошо.... 

Преподобный Марк подвижник пишет, что если человек 
склонен к отрадной жизни, то исход его бывает нелегкий, а 
тяжкий по причине приклончивости к сластолюбивой жизни 
“сластолюбивое сердце – темницею и узами бывает душе во 
время исхода; трудолюбивое же сердце дверь есть отвер-
стая”. 

Как бы ни получить милость Божию: трудно ли, легко ли, 
лишь бы получить; а легко получают лишь одни смиренные, 
как свидетельствует Сам Господь в святом Евангелии, глаго-
ля: «научитеся от Мене, яко кроток есмь и смирен сердцем 
и обрящете покой душам вашим. Иго бо Мое благо и бремя 
Мое легко есть» (Мф.11:29–30). 

...Всячески враг искушает, особенно перед смертью, чтобы 
нанести какую-либо рану или хоть положить какое-либо пятно, 
чтобы при исходе их иметь свое знамение к удержанию и пре-
пятствию в переходе в будущую блаженную жизнь.... 

Скорбящим о кончине сына 
Слышу о великом горе вашем – о неожиданной кончине 

сына вашего М. Н. и весьма сожалею о вас. Есть совет святой 
– приходить в дом плачущих. Но так как я немощен и слаб и 
не могу вас по этой причине навестить лично, то решился, 
хотя заочно, побеседовать с вами через письмо, чтобы уто-
лить, сколько возможно, великую печаль вашу. 

По немощи человеческой невозможно не скорбеть родите-
лям, которые лишились единственного сына так преждевре-
менно, в таких летах, в таком цветущем возрасте.... 

Но ведь мы не язычники, которые не имеют никакой надеж-
ды касательно будущей жизни, а христиане, имеющие отрад-
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ное утешение и за гробом касательно получения будущего 
блаженства вечного. 

Этой отрадной мыслью должно вам умерять скорбь вашу, 
утолять великую печаль вашу, что вы хотя на время и лиши-
лись сына своего, но опять в будущей жизни можете видеть 
его, можете соединиться с ним так, что никогда уже не будете 
расставаться с ним. Только должно принять приличные к тому 
меры: [во-первых], поминать душу М. на безкровной жертве, 
на чтении псалтири и в домашних ваших молитвах; во-вторых, 
о душе его творить и посильную милостыню. 

Все это полезно будет не только покойному сыну вашему 
М., но и вам самим. Хотя смерть его нанесла вам великую 
скорбь и огорчение, но эта скорбь еще более может утвердить 
вас в христианской жизни, в христианском благотворении, в 
христианском настроении духа. Что Господь творит с нами, 
бывает не только благо, но и добро зело. 

Правда, все мы желаем получить спасение и наследовать 
Царствие Небесное; но часто забываем, что «многими скорбь-
ми подобает нам внити в Царствие Божие» (Деян. 14:22), и 
потому нередко ищем счастья земного и отрады временной в 
заботах житейских и в привязанности к мирским вещам. Пото-
му Всеблагий Господь всепремудрым Своим Промыслом и 
разрешает узел сей, наводя неожиданные лишения и неожи-
данную скорбь, чтобы мы осмотрелись и обратили душевный 
взор свой к приобретению благ не временных, а вечных, кото-
рые прочны и никогда неизменяемы. И делает это Господь с 
нами по безмерной любви Своей к человекам, как говорит 
апостол: «егоже любит Господь, наказует, биет же всякаго 
с ы н а ,  е г о ж е  п р и -
емлет. Аще  ли без наказа-
ния есте, ...прелюбодейчищи  
убо есте, а не сынове» (Евр. 
12, 6, 8). 

Велика вам послана 
скорбь, но утешайте себя 
тем, что через эту скорбь вы 
включены в число сынов 
Божиих, по безмерной любви 
Божией к вам. Поэтому хра-
ните великое достоинство 
христианское, покоряясь 
воле Божией не только без-
ропотно, но и с благодарени-
ем. Вы хотели только уте-
шаться сыном вашим в этой 
жизни временно; Господь же 
устрояет так, чтобы вы утешались им в будущей жизни вечно, 
в безконечные веки. 

Наконец, вы можете иметь отрадные чувства и в том, что у 
покойного М. вашего остались дети, которых вы можете вос-
питывать и утешаться ими, как детьми. Они будут для вас 
вместе и внуки, и близкие дети. 

Всеми мерами старайтесь утолять скорбь вашу, чтобы она 
не переходила пределов христианских; и Всеблагий Господь 
явит вам милость Свою и пошлет вам утешение духовное. 

Кто знает, каков бы был ваш М., если бы продлилась жизнь 
его. Теперь же вполне можете быть уверены, что он навсегда 
останется хорош. 

Призывая на вас мир и благословение Божие, остаюсь с 
искренним благожеланием. 

Утешение в смерти дочери 

Слышу, княгиня, что вы продолжаете скорбеть о потере лю-
бимой вашей дочери. Я как вам много говорил, так и теперь 
повторяю, что, по немощи человеческой, невозможно, чтобы 
совсем не скорбеть матери о лишении детей. Но как христиан-
ке вам должно умерять скорбь эту христианской надеждой, 
что дочь ваша получит великую милость у Царя Небесного, в 
горнем и нескончаемом Его Царствии; так как она восхищена 
от жизни в самом юном возрасте, не испытав никаких соблаз-
нов мира. 

В житии святых Андроника и Афанасии сказано, что никто с 
таким дерзновением не просит от Господа воздаяния, как де-
ти, говоря так: “Господи, Ты лишил нас благ земных, не лиши 
небесных”. Занимайте, княгиня, почаще ум свой такими раз-
мышлениями, и тогда скорбный дух ваш будет получать через 
это отраду душевную.... 

P.S. О живых же детях ваших усердно молитесь, чтобы Гос-
подь устроил о них полезное и спасительное, ими же весть 
судьбами. 

О молитве за умерших 
Пишешь, что враги душевные, через случай брошюрки 

Афонской горы, так тебя смутили, что ты дня три молиться не 
могла от смущения и отчаяния, и доселе продолжают несколь-
ко смущать по поводу этого случая. А описанное в брошюрке 
обстоятельство более внушает благонадежие, нежели отчая-
ние. Я отыскал эту брошюрку у одного брата и читал; сказано 
там: некто, живший на Афоне, любил ходить по гостям, так что 
редко заставали его в келье своей, также сказано, что не все-
гда исполнял он свое келейное правило; перед смертью тяжко 

проболел целый месяц и 
под конец ежедневно приоб-
щался Святых Таин; но по 
смерти своей через два ме-
сяца явился во сне одному 
брату, близкому к нему, 
невеселый, и сказал, что он 
находится в темнице. 
   Видевший объявил это 
братии. Благоговейные бра-
тия усилили свои  молитвы 
о нем, а иеромонахи поми-
нали на литургии. 
Опять через два месяца 
покойник является веселый, 
и в глазах видевшего пере-
бежал реку по узкой жердоч-
ке, и очень скоро взошел на 

гору, которая простиралась до небес. 
Обстоятельством этим явно показывается, как полезно цер-

ковное поминовение и частные молитвы покойникам покаяв-
шимся, но не понесшим или не успевшим понести епитимии. 
Ежели человек согрешил, то, по правосудию Божию, должен 
понести мучение или томление: покаявшимся – временное, а 
непокаявшимся – вечное. 

Христос Господь при распятии сказал благоразумному раз-
бойнику: «днесь со Мною будеши в раю» (Лк.23:43). Но после 
слов Христа Спасителя этому разбойнику перебили голени, и 
он несколько часов мучился, вися на одних руках. 

Так и всякий грешник покаявшийся, если не понесет епити-
мии добровольной в подвиге поста и молитвы, и поклонов, 
или невольной долговременной болезни, или через другие 
скорби; то по смерти своей требует поминовения, чтобы изба-
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И недуги, и здоровье – от Господа. 
Господь лучше нас знает, что для нас полезнее, а потому-то 

и посылает кому здоровье, а кому и нездоровье. За все же 
сла́ва и благодарение Милосердному Господу, Который не по 
беззакониям нашим творит с нами и не по грехам нашим воз-
дает нам; но если и наказывает нас, то с прощением. 

...Болезни и неприятные случаи посылаются нам на пользу 
душе и, прежде всего, к смирению нашему и к тому, чтобы 
вели свою жизнь осмотрительнее и рассудительнее. 

В последнюю бытность твою ты была в нашей обители в 
каком-то странном настроении духа и в каком-то недовольном 
расположении, неизвестно на кого. Попросту говоря, ты как 
будто искала кого-то виноватого. Я не решился допрашивать 
тебя о сем, а предоставил это всеблагому Промыслу Божию, 
чтобы Сам Господь вразумил нас на полезное. Вот Господь и 
вразумляет… посылая… болезни, неожиданно нас постигаю-
щие, а с другой стороны, и неприятные случаи через таких 
лиц, которые нам и прежде досаждали. Поэтому смиримся 
под крепкую руку Божию, прося помилования от Господа и 
избавления от предстоящих скорбей. 

Враг искушает христиан 
Слышу, что хвороба к тебе опять пристала и спина болит и 

внутренность не в порядке. Я уже не раз тебе писал о содер-
жании 94-й главы блаженного Диодоха, что древних христиан 
враг искушал разными мучениями, а христиан настоящего 
времени враг искушает разными помыслами и разными неду-
гами телесными. И блаженный Диодох советует нам в это 

время помнить псаломское слово: «терпя потерпех Господа 
и внят ми»; и апостольское слово: «егоже любит Господь 
наказует, биет же всякаго сына егоже приемлет». Есть и 
поговорка, которою обыкновенно утешают себя скорбящие в 
затруднительном положении: «Терпел Моисей, терпел Ели-
сей, терпел Илия, потерплю и я»… И блаженный Екдик пи-
шет: «дом души – терпение; пища души – смирение». 

Когда пищи в доме не достает, тогда душа выходит вон, то 
есть из терпения. На словах об этом рассуждать легко, а на 
деле исполнять не всегда легко, и не для всех... 

Несмотря на немощь 
  Письмо твое получил, в котором объясняешь, что все хвора-
ешь и скорбишь о нездоровье своем… Во всем этом должно 
предаваться всеблагой воле Божией и всеблагому Промыслу 
Божию о нас. А сами мы ничего не можем сделать своей забо-
той, а только напрасно безпокоим себя и отягощаем душу 
свою. Касательно нездоровья скажу, как и сам я постоянно 
нездоров и… всегда в каком-то расслаблении с ревматически-
ми болями во всем теле… Отраду нахожу в том, когда раз-
мышляю, что великий светильник Православной Церкви свя-
той Иоанн Златоуст находился всегда в болезненном положе-
нии. Несмотря на это, занимался делами Церкви и написал 
толкование на Евангелия и на все Апостольские Послания и, 
наконец, терпел великие гонения со всех сторон. Других боль-
ных исцелял, а сам умер в лихорадочном положении...             
                          Вылечат духовные средства 

N полечить медицинскими средствами можно. Только это 
едва ли поможет. Потому что здесь духовные причины. Пер-
вая, что он принял неправую сторону матери, а потому непра-

В болезни 

виться от темницы, как означенный покойник. 
Не без причины православная Церковь установила церков-

ное поминовение по усопшим, – чтение Псалтири, милосты-
ню. 

Приемлются и частные мо-
литвы. Если бы, по твоему 
мнению, решила участь по-
койника одна разрешительная 
молитва духовника; тогда бы-
ло бы установленное Церко-
вью поминовение тщетно; а 
оно приносит великую пользу 
покойникам покаявшимся, 
только не приносит пользы 
непокаявшимся грешникам, 
или неверующим, или иновер-
цам и еретикам. 

Вперед будь осторожна и 
осмотрительна при внушениях благовидных помыслов от вра-
гов душевных. Как бы благовидны помыслы эти ни были; но 
ежели они приносят смущение и отчаяние, то это волки в ов-
чих кожах, – говорит Варсонофий Великий.... 

О поминовении неправославных в храме 
Во все времена при служении в православной Церкви все-

гда поминались об упокоении души усопших только право-
славных христиан; потому в постановлениях церковных и не 
пишется о непоминовении иноверцев, ибо нигде их не поми-
нали.... 

Заповедь Самого Господа в Евангелии:«Аще же Церковь пре
-слушает, буди тебе яко язычник и мытарь» (Мф.18,17). Эти-
ми словами вместе определяется ясно забота и попечение 
православных в отношении иноверцев, кто бы они ни были. 

Но по закону любви Церковь наша молится о соединении 
церквей, т. е. об обращении иноверных еще при их жизни с 
той мыслью, чтобы Господь, имиже весть судьбами обратил 

их к свету истины и привел на 
путь спасения. Если обратят-
ся, то добро и благо; когда же 
при жизни своей не обратятся 
по недоведомым нам судьбам 
Божиим, то по смерти Церковь 
уже не может их поминать, так 
как они не имели общения с 
ней при своей жизни. 
   Достойно замечания, что 
когда кого-либо из православ-
ной царской фамилии выдают 
в замужество за иноверца, то 
супруг этот только при жизни 
его поминается на ектениях, и 

притом безымянно; по смерти же не поминается. А для цар-
ских родственников могла бы Церковь сделать снисхождение, 
если бы это возможно было. 

О самоубийце молятся только дома 
Еще пишешь о несчастной кончине брата одной из ваших 

послушниц и спрашиваешь, можно ли его поминать. 
По церковным правилам поминать его в церкви не следует; 

а сестра и родные его могут келейно о нем молиться, как ста-
рец Леонид разрешил Павлу Тамбовцеву молиться о родите-
ле его.... 

Нам известны многие примеры, что молитва, переданная 
старцем Леонидом, успокаивала и утешала, и оказывалась 
действительной перед Господом. 
 Поучения прп. Амвросия Оптинского супругам и родителям 
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вильно смущался. И думаю, что он за это подвергся наказа-
нию. А может быть, есть еще одна или две причины духов-
ные… И потому для него лучше всего чистосердечная испо-
ведь и вразумление духовное. Скорбные искушения во вся-
ком случае полезны. 

Положись на волю Божию 
В последнем письме… сказала, что боишься болезни рака в 

груди. И всякая болезнь тяжела, тем более болезнь рака; но 
делать нечего, покориться этому следует. Бог лучше нас зна-
ет, кому какая пригодна болезнь для очищения страстей и 
согрешений. Не напрасно святой Ефрем пишет: «боли бо-
лезнь болезненне, да мимотечеши суетных болезней болез-
ни». 

Сама знаешь, что болезнь эта большей частью происходит 
от тревожного состояния души, но по немощи и давней при-
вычке не можешь удержаться от таких мыслей. Сама явно 
видишь, что враг под благовидными предлогами искушает 
тебя такими помышлениями; но под теми же предлогами не 
можешь не увлекаться этими мыслями и по характеру твоему, 
и по особенному взгляду на 
вещи. 

Заметив и познав это ис-
кушение вражие, чаще мо-
лись Господу Богу, чтобы 
устроил о тебе полезное и 
спасительное по воле Сво-
ей святой и простил бы тебе 
невольные ошибки, если 
действительно это ошибки. 
Ты не выше Ефрема Сири-
на, который зазрел Василия 
Великого, что он был пышно 
одет, идя на служение в 
церковь, но скоро был обли-
чен и вразумлен. Молись и 
ты с верой и смирением 
Господу Богу, чтобы Он… тебя вразумил и успокоил... 

Иное дело о подвижнической жизни думать и рассуждать, и 
иное – самой жизнью это испытывать.  

По немощи нашей телесной и душевной полезнее нам сми-
ряться и покоряться тому, как дело идет по обстоятельствам, 
нас окружающим. 

Болящему другу 
Ты жалуешься на свои болезни, ты скорбишь, дорогой мой, 

и у меня, грешного, ищешь утешения и подкрепления своей 
страждущей душе… Друг мой! Что я, многонемощный, могу 
сказать тебе в утешение лучше того, чем утешал себя в немо-
щах первоверховный апостол Христов Павел: …когда я немо-
щен, тогда силен (2Кор.12:10). Сам Господь сказал ему, когда 
он жаловался на свои немощи:…довольно для тебя благода-
ти Моей, ибо сила Моя совершается в немощи…(2Кор.12:9). 
Почему и хвалился он своими немощами и только ими: …
собою же не похвалюсь, – говорит, – разве только немоща-
ми моими (2Кор.12:5). Взирай на пример великого апостола, и 
Господь укрепит тебя Своей всесильной благодатью! А я вме-
сто своего слова грешного предлагаю тебе благодатное слово 
святоотеческое. 

Это целая переписка одного святого подвижника, преподоб-
ного Варсонофия Великого, с болящим старцем, иноком Ан-
дреем. Этот старец просил Авву помолиться о немощах его, и 
вот преподобный Варсонофий пишет ему: «Предоставь Богу 

заботиться о тебе, возложи на Него все свои попечения, и Он 
устроит все, что до тебя касается, как Ему угодно. Он лучше 
нас знает, что нам полезно по душе и по телу, и сколько попу-
стит тебе поскорбеть в теле, столько подаст и облегчения в 
согрешениях твоих. Бог ничего от тебя не требует, кроме бла-
годарения, терпения и молитвы о прощении грехов. Мы име-
ем Владыку сострадательного, милостивого, человеколюби-
вого и простирающего руку грешнику до последнего его изды-
хания. Прилепись Ему, и Он устроит все лучше, нежели мы 
просим или думаем». 

К душевной пользе 
А что здоровье твое стало трухляво: нечего делать, надо 

потерпеть; посылается это к смирению нашему и вообще к 
пользе нашей душевной. 

Кто болезнь телесную принимает и переносит как должно, о 
том сказано, что сколько внешний человек тлеет, столько 
внутренний обновляется. А мы душевно обновляемся только 
в тот день, когда не покропочемся. 

Апостол о себе говорит: «егда немоществую, тогда силен 
есмь»; а с нами бывает 
более так: немощству-
ет тело, немоществует 
и душа. 
   Но и в немощи нашей 
помянет нас Господь, 

если понудим себя, как 
сможем, к смирению. 

Терпи немощи с     
благодарением 

Бог не требует от боль-
ного подвигов телес-
ных, только терпения 
со смирением и благо-
дарения. 
   Никто не должен 
оправдывать свою раз-

дражительность какою-нибудь болезнью – это происходит от 
гордости. «А гнев мужа, – по слову святого апостола Иако-
ва, – правды Божия не соделовает». 

Пришел как-то к отцу игумену Антонию один больной нога-
ми и говорит: «Батюшка, у меня ноги болят – не могу класть 
поклоны, и это меня смущает». О. Антоний ответил ему: «Да 
уж в Писании сказано: «сыне, даждь ми сердце», а не ноги». 

Пост в жизни болящего 
Ежели совесть ваша не соглашается, чтобы употреблять 

вам в пост скоромное, хотя и по болезни, не должно прези-
рать или насиловать свою совесть. Скоромная пища не может 
исцелить вас от болезни; и потому после вы будете смущать-
ся, что поступили вопреки благих внушений вашей совести. 
Лучше из постной пищи выбирайте для себя питательную и 
удобоваримую вашим желудком. 

Бывает, что некоторые больные употребляют в пост ско-
ромную пищу как лекарство и после приносят в этом покая-
ние, что по болезни нарушили правила Святой Церкви о по-
сте. Но всякому нужно смотреть и действовать по своей сове-
сти и сознанию и сообразно с настроением своего духа, чтобы 
смущением и двоедушием себя еще больше не расстроить. 

Вот я вам высказал свое мнение, как разумею; а вы изби-
райте для себя полезнейшее... 

Поучения преподобного Амвросия Оптинского  
супругам и родителям 
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Расписание   богослужений   на  октябрь 

При храме в сторожке (Крестильное помещение) по воскресеньям с 11 до 12 часов работает библиотека 

Таинство Исповеди Совершается на вечернем богослужении (если есть вечерняя служба) и для немощных перед Божественной 
литургией в 7.30 час. (постом в 7.00 час.) 

Таинство Крещения    Совершается по субботам. Начало в 10.00 — завершающая беседа, затем Таинство Крещения 
Заранее перед совершением Таинства Крещения родителям и восприемникам (крестным), по благословению священноначалия, 
необходимо прослушать три огласительные беседы. Начало бесед: в пятницу в 18.00, в субботу в 15.00 в церковной сторожке 
(крестилке)                                                           

Таинство Венчания     Совершается в воскресенье, понедельник, среду, пятницу (кроме поста и канунов великих праздников).    
Время согласовывается заранее. Заранее перед совершением Таинства Венчания венчающимся, по благословению священноначалия, 
необходимо прослушать  огласительную беседу: в пятницу в 18.00, в субботу в 15.00 в церковной сторожке (крестилке).   
                                                                                     Ответственный  за проведение огласительных бесед Евгений Анатольевич Мурашов 

Просим помолиться  за  редколлегию  и  издателей газеты Воскресный листок:    
 о ЗДРАВИИ:  прот. Евгения, р\Б бол. Елены, бол. Марии, Екатерины, бол. Александра, Максима, бол. Татианы,  
Инны,  Любови,  Виктора, Александра.                                о УПОКОЕНИИ:  Александра, Александра, Виктора 

При храме работает  воскресная школа. Расписание занятий на стенде.  Приглашаем всех! 

29.09 
пятница  16.00 

Вечерня. Утреня с акафистом  
перед иконой Божией Матери «Иверская» 

Суббота по Воздвижении. Мчч. Веры, Надежды, 
Любови и матери их Софии 

30.09  
суббота  

8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение Неделя 16-я, по Воздвижении. Иконы Божией 
Матери «Целительница». Прп. Евмения, еп. Гор-

тинского. Прп. Евфросинии Суздальской 
01.10 

воскресенье  8.00 Божественная литургия 

06.10   
пятница  16.00 Вечерня. Утреня. Парастас Первомуц. равноап. Феклы 

Покровская Родительская суббота 
07.10  

Суббота 
8.00 Божественная литургия. Панихида 

16.00 Всенощное бдение Неделя 17-я. Прп. Сергия, игумена Радонеж-
ского, чудотворца.  Сщмчч. Александра  

и Феодора Вышегородских  08.10 
воскресенье    

8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение Апостола и евангелиста  Иоанна Богослова 
Свт. Тихона, патриарха Московского    

09.10  
понедельник 8.00 Божественная литургия 

13.10  
пятница 16.00 Всенощное бдение. Лития Покров Пресвятой Владычицы 

нашей Богородицы и  
Приснодевы Марии   

14.10 
суббота   

 

7.30 
Водосвятный молебен 

 Божественная литургия  

16.00 Всенощное бдение Неделя 18-я. Сщмч. Киприана, мц. Иустины 
Прав. воина Феодора Ушакова 

15.10 
воскресенье  8.00 Божественная литургия 

20.10 
пятница 16.00 

Вечерня. Утреня с акафистом  
перед иконой Божией Матери «Иверская» Прп. Пелагии 

21.10  
 суббота  

8.00 Божественная литургия 

16.00 Всенощное бдение. Благодарственный молебен  Неделя 19. Отцов VII Вселенского собора 
Ап. Иакова Алфеева 

23.10 
воскресенье  

8.00 Божественная литургия  

24.10 
 вторник 

15.30 Панихида  у надгробия Платона Ивановича Балашова, устроителя храма (у  Иверского  крыльца  храма)    

16.00 
Всенощное бдение с акафистом  

перед  иконой  Божией Матери  «Иерусалимская» 
Иерусалимской  иконы  

Божией  Матери  

25.10  
среда 

8.00 Божественная литургия. Молебен  

16.00 
Всенощное бдение (Лития, акафист 

перед иконой Божией Матери  «Иверская»)  Иверской иконы  
Божией Матери    26.10 

четверг 07.30 
Водосвятный молебен 

 Божественная литургия. Крестный ход  
27.10 

 пятница 16.00 Вечерня. Утреня. Парастас Димитриевская родительская суббота 
Прп. Евфимия Нового,   

Иконы Божией  Матери «Спорительница хлебов» 28.10  
суббота  

8.00 Божественная литургия. Панихида 

16.00 Всенощное бдение Неделя 19-я. Мч. Лонгина сотника, иже при 
Кресте Господни. Свт.Иоанна,митр.Тобольского 

29.10 
воскресенье 8.00 Божественная литургия 

30.10        
понедельник 9.00 

Панихида по всем православным христианам, безвинно богоборцами убиенных  
или безвинно пребывавших в заключении  


